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แบบรายงานการตรวจราชการระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ประเด็นที่ 3 : ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

หัวข้อ 3.3 อ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ (พชอ.) 
จังหวัดกระบ่ี  เขตสุขภาพที่ 11 ตรวจราชการวันที่ 15-17 มีนาคม 2565 

 
1.ประเด็นการตรวจราชการ 

 ร้อยละของอ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ (ร้อยละ 80) 

2.สถานการณ์ 

จังหวัดกระบี่ มีการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในรูปของคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอ าเภอ (District Health Board) ซึ่งน าร่องในอ าเภอเมืองกระบี่ พ.ศ. 2559 
จาก 73 แห่ง ทั่วประเทศและมีขยายในอ าเภออ่าวลึกและอ าเภอคลองท่อม พ.ศ.2560 จาก 200 แห่งทั่ว
ประเทศ และในปี พ.ศ. 2561 ขับเคลื่อนในระดับจังหวัด โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดกระบี่ 
(Krabi Provincial Health Board) และขับเคลื่อนในระดับอ าเภอโดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) 

การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) จังหวัดกระบี่ ปี 2561 มีการขับเคลื่อนตามระเบียบส านัก
นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ. 2561 โดยเริ่มต้นจากการแก้ไขปัญหาตามบริบท
พ้ืนที่ อย่างน้อยอ าเภอละ 2 ประเด็น ซึ่งปัญหาที่ด าเนินการในภาพรวมของจังหวัด ส่วนใหญ่จะเป็นปัญหา
อุบัติเหตุบนท้องถนน โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ผู้สูงอายุ/ผู้ด้อยโอกาส โรคไข้เลือดออก และการจัดการขยะ ร้อยละ 
29.41, 23.53, 17.65, 17.65, และ11.76 ตามล าดับ 

ปี 2562 พบว่าร้อยละ 75 ของอ าเภอยังคงขับเคลื่อนในการไขปัญหาตามบริบทพ้ืนที่ในประเด็นเดิม
ต่อเนื่องจากป ี2561 คือ อ าเภอเมืองกระบี่ คลองท่อม อ่าวลึก เขาพนม เหนืองคลอง ล าทับ ส่วนอีกร้อยละ 25 
มีการปรับเปลี่ยนประเด็นปัญหาตามบริบทพ้ืนที่ในประเด็นใหม่ ซึ่งประเด็นปัญหาตามบริบทพ้ืนที่ส่วนใหญ่
ยังคงเป็นในเรื่องอุบัติเหตุบนท้องถนน และโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ร้อยละ 19.05 โรคไข้เลือดออก และการจัดการ
ขยะ ร้อยละ 14.29 ผู้สูงอายุ/ผู้ด้อยโอกาส และยาเสพติด ร้อยละ 9.52 อาหารปลอดภัย การออกก าลังกาย 
และการศึกษา ร้อยละ 4.76 

ปี 2563 ได้มีการก าหนดประเด็นร่วมในระดับจังหวัด 3 ประเด็น คือ อุบัติเหตุบนท้องถนน โรค
ไข้เลือดออก และอาหารปลอดภัย และมีการก าหนดปัญหาตามบริบทของพ้ืนที่อย่างน้อย 1 ประเด็น เช่น การ
จัดการขยะ โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ยาเสพติด การดูแลผู้สูงอายุและการจัดการสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ท่องเที่ยว เป็น
ต้น 

ป ี2564 มีการขับเคลื่อนตามปัญหาตามบริบทพ้ืนที่ อย่างน้อย 3 ประเด็น ซึ่งสืบเนื่องจากสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท าให้คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) ส่วนใหญ่ยังคงมุ่งเน้นที่จะพัฒนาต่อยอดในประเด็นปัญหาในปี 2563 โดยเพ่ิมประเด็นการดูแล
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กลุ่มเปราะบาง การดูแลกลุ่มเปราะบางซึ่งเน้นในกลุ่มผู้สูงอายุติดเตียง ใน 7 อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองกระบี่, 
คลองท่อม, อ่าวลึก, เขาพนม, เหนือคลอง, ปลายพระยา, และล าทับ โดยมีกลุ่มเป้าหมาย 42, 67, 83, 132, 
105, 40, และ 39 คน ตามล าดับ และผู้ป่วยจิตเวช ใน 1 อ าเภอ คือ อ าเภอเกาะลันตา มีกลุ่มเป้าหมาย 250 
คน 
 
3.ข้อมูลประกอบการวิเคราะห์ 
   3.1 กิจกรรม/มาตรการหลักที่ส าคัญ 
        ต้นน  า 
 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดกระบี่ มีนโยบายชัดเจนในการมุ่งเน้นบูรณาการร่วมกับภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องในการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ให้มีคุณภาพ ซึ่งในปี 2565 มีการ
ก าหนดประเด็นปัญหาประเด็นร่วม 1 ประเด็น คือ การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ประเด็นปัญหาตามบริบทพ้ืนที่อย่างน้อย 2 ประเด็น และก าหนด
เป้าหมายการดูแลคุณภาพชีวิตกลุ่มเปราะบางให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  ซึ่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอมีการประชุมก าหนดประเด็นปัญหาตามบริบทของพ้ืนที่ ดังนี้ 
 

อ าเภอ ปัญหาตามบริบทพื นที่ 
เมืองกระบี่ 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-

19) 2. ผู้ป่วย NCD (เบาหวานรายใหม่) 3.บุหรี่ สุรา 4. การดูแลกลุ่มเปราะบางกลุ่มผู้สูงอายุ
ติดเตียง จ านวน 108 คน  

คลองท่อม 1.การป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ า (โรคโควิด-19/โรคไข้เลือดออก) 2.การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 3.การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (To Be 
Number 1) 4.การดูแลกลุ่มเปราะบางผู้สูงอายุกลุ่มติดเตียง จ านวน 126 คน 

อ่าวลึก 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ประเด็นอ่ืน รอการประชุมคณะกรรมการพัมนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

เขาพนม 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) อุบัติเหตุบนท้องถนน 2.การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 3.การป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด 4.การดูแลกลุ่มเปราะบางผู้สูงอายุกลุ่มติดเตียง จ านวน 55 คน 

เหนือคลอง 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) 2.อุบัติเหตุ 3.ยาเสพติด 4.อาหารปลอดภัย 5.การดูแลกลุ่มเปราะบางกลุ่มผู้สูงอายุติด
เตียง จ านวน 99 คน 

ล าทับ 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) 2.อุบัติเหตุบนท้องถนน  3.การจัดการสิ่งแวดล้อม (ปัญหาขยะ) 4.การดูแลกลุ่มเปราะบาง
(ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง ผู้ด้อยโอกาส ผู้พิการ) จ านวน 32 คน 
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อ าเภอ ปัญหาตามบริบทพื นที่ 

ปลายพระยา 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) 2.การด าเนินงานแก้ไขปัญหาเรื่องการลดอุบัติเหตุบนท้องถนน 3.การด าเนินงานแก้ไข
ปัญหาโรคไข้เลือดออก 4.การดูแลกลุ่มเปราะบางผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 จ านวน 85 คน 

เกาะลันตา 1.การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ประเด็นอ่ืน รอการประชุมคณะกรรมการพัมนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

       กลางน  า 
ทุกอ าเภอมีการประเมินตนเองตามแบบการประเมิน UCCARE และก าลังศึกษารายงาน พชอ. ผ่าน

โปรแกรม CL UCCARE 

       ปลายน  า 
 อ าเภอคลองท่อมเป็นอ าเภอเป้าหมาย อ าเภอที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน DHSA และทุกอ าเภอผ่าน
เกณฑอ์ าเภอจัดการโควิดเข้มแข็ง “VUCA”  
  
   3.2 แผน/โครงการที่สนับสนุนการด าเนินงานและงบประมาณ 

ล าดับ แผน/โครงการ งบประมาณ 
1. โครงการพัฒนาระบบสุขภาพปฐมภูมิ จังหวัดกระบี่ ปี 2565 665,000.- 

2. โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะ
ประชาชนด้วยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
(พชอ.) จังหวัดกระบี่ 

616,000.- 
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   3.3 ผลการด าเนินงาน (เชิงปริมาณ) 

ตาราง 27 ร้อยละของอ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ 

ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี 
เป้าหมาย 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ข้อมูล ณ 31 ธันวาคม 2564 
2562 2563 2564 อ าเภอ เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

ระดับประเทศ ร้อยละ 80  เมืองกระบี่ 1   
   เขาพนม 1   

เขต 11 เกาะลันตา 1   
   คลองท่อม 1   

จังหวัดกระบี่ อ่าวลึก 1   
8 8 8 ปลายพระยา 1   

 ล าทับ 1   
เหนือคลอง 1   
รวม 8   

ที่มา : ส านักสนับสนุนระบบสุขภาพปฐมภูมิ (สสป.) 

   3.4 ผลการด าเนินงาน small success 3 เดือน (ข้อมูล ณ 31 ธันวาคม 2564) 

small success 3 เดือน ความก้าวหน้า/ผลการด าเนนิงาน 
มีค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอที่เป็นปัจจุบัน 

ทุกอ าเภอมีค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอที่เป็นปัจจุบัน 

มีการประชุมคัดเลือกประเด็นส าคัญตามบริบท
ของพ้ืนที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต      
อย่างน้อย 2 เพ่ือวางแผนการพัฒนาหรือแก้ไข
ปัญหา 

มี 5 อ าเภอ มีการประชุมคัดเลือกประเด็นส าคัญตาม
บริบทของพื้นที่เก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต อย่าง
น้อย 2 เพ่ือวางแผนการพัฒนาหรือแก้ไขปัญหา ส่วนอีก 2 
อ าเภออยู่ระหว่างการด าเนินการ 

มีการก าหนดเป้าหมายการดูแลกลุ่มเปราะบางตาม
บริบทของพื้นที่ 

มี 5 อ าเภอ มีการก าหนดเป้าหมายการดูแลกลุ่ม
เปราะบางตามบริบทของพ้ืนที่ ส่วนอีก 2 อ าเภออยู่
ระหว่างการด าเนินการ 

ทุกอ าเภอมีการประเมินตนเองตามแบบการ
ประเมิน UCCARE และวางแผนการพัฒนาร่วมกับ
จังหวัด 

ทุกอ าเภอมีการประเมินตนเองตามแบบการประเมิน 
UCCARE และวางแผนการพัฒนาร่วมกับจังหวัด แต่อยู่
ในช่วงของการศึกษาโปรแกรม CL UCCARE 
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4.ปัญหา/สาเหตุ การแก้ไข และข้อเสนอแนะ 

ปัญหา/สาเหตุ กิจกรรมการแก้ไขปัญหา ข้อเสนอแนะต่อผู้นิเทศ/ส่วนกลาง 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ในจังหวัดกระบี่
อย่างต่อเนื่อง ท าให้มีนโยบาย
ไม่ให้มีการรวมกลุ่มคนที่อาจจะ
เสี่ยงต่อการแพร่โรคดังกล่าวจาก
ระดับจังหวัด 

-ขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอตามแบบ 
New normal โดยใช้ระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) 

 

 
5.นวัตกรรม/ตัวอย่างท่ีดี 
    - 
 
 
 ผู้รายงาน      นางนัยนา ชนะ 

ต าแหน่ง       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
โทร            08 9290 3446 
e-mail        naiyanaka_@hotmail.com 
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