
 
 

รายงานสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นตรวจราชการ นิเทศงาน กรณีปกติ รอบที่ 1 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จังหวัดนครปฐม 

 

ประเด็น Agenda Base : ระบบสุขภาพปฐมภูมิ  
หัวข้อ : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
 

1. วิเคราะห์สถานการณ์ (Baseline Data)/ สภาพปัญหาในพื้นที่/ แนวโน้มของปัญหา 
 การขับเคลื ่อนการดำเนินงานแก้ไขปัญหาคุณภาพชีวิตของจังหวัดนครปฐม โดยใช้กลไก พชอ.               
ตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ.2561 เริ่มดำเนินการตั้งแต่ปี 
2561 โดยมีอำเภอนครชัยศรีเป็นอำเภอนำร่อง ต่อมาในปี 2562 ได้ขยายการดำเนินการครบทั้ง 7 อำเภอ
ของจังหวัด มีการแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ วิเคราะห์สถานการณ์เพื่อค้นหา
ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต อย่างน้อยอำเภอละ 2 ประเด็น มีการส่งเสริมความร่วมมือและบูรณาการของ
คณะกรรมการ พชอ. ร่วมกับการดำเนินงานอื่นๆ ในพื้นที่ ซึ่งเป็นการดำเนินการที่มีกลไกการขับเคลื่อนที่
มุ ่งเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ในรูปแบบประชารัฐ ในปีงบประมาณ 2564 แต่ละอำเภอได้มีการ
ทบทวนคณะกรรมการ พชอ.และประเด็นปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ อำเภอละ 2-4 ประเด็น โดย
ทุกอำเภอได้เลือกประเด็นการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เป็นปัญหาลำดับที่ 1 และคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอผ่านการประเมินตามเกณฑ์ UCCARE ทุกอำเภอ 
 

2. สาเหตุสำคัญของปัญหา/ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
2.1 ในปีงบประมาณ 2563-2564 เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในพื้นที่จังหวัดนครปฐม การ

ขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนที่จึงไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต็มที่  
    2.2 แผน พชอ.ยังไม่เป็นแผนบูรณาการ ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอส่วนใหญ่เป็น
ประเด็นของสาธารณสุข (สุขภาพ) 
 2.3 มีการปรับโยกย้ายปรับเปลี่ยนแกนนำในคณะกรรมการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งนายอำเภอซึ่งเป็น
ประธานคณะกรรมการ บางอำเภอยังไม่มีการแต่งตั้งเป็นผลการขับเคลื่อนโดยกลไก พชอ. ไม่เป็นไปตาม
กำหนด 

2.4 กลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลไม่ทั่วถึง และไม่ครอบคลุม 
 

3. มาตรการ/กลยุทธ์การดำเนินงาน  
3.1  มาตรการ/กลยุทธ์/แผนงาน/โครงการ หรือ กิจกรรมหลักระดับจังหวัด เพื่อจัดการปัญหา 

กลยุทธ์/มาตรการ โครงการ/กิจกรรมหลกั/ 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 

(Small Success (เดือน)) 
3  6  9 12 

การขับเคลื่อนการดำเนินงาน
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอ 
 

โครงการสนับสนุนเครือข่ายระบบสุขภาพ
ระดับอำเภอและถอดบทเรียนการ
ขับเคลื่อนงานภาคประชาชน ตาม
นโยบายระบบสุขภาพปฐมภูมิ ระยะท่ี 1 
ปีงบประมาณ 2565 จงัหวัดนครปฐม 

-คำสั่งท่ีเป็น
คณะกรรมการ พชอ.
ให้เป็นปัจจุบัน 
-ประเด็นปัญหาใน
พื้นท่ี 2 ประเด็น 

ขับเคลื่อนงาน
โดยบูรณา
การงบประมาณ
และความ
ร่วมมือจากภาค
ส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 

-ประเมิน
คุณภาพ 
พชอ.โดยใช้ 
CL 
UCCARE 

-มีการเยี่ยม
เสริมพลังและ
ประเมินผลการ
ดำเนินงานและ
การดูแลกลุ่ม
เปราะบาง โดย
ทีมระดับ
จังหวัด 



 
 

กลยุทธ์/มาตรการ โครงการ/กิจกรรมหลกั/ 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 

(Small Success (เดือน)) 
3  6  9 12 

 - ทบทวนคำสั่งคณะกรรมการ พชอ.ให้
เป็นปัจจุบัน  
- ทบทวนและกำหนดประเด็นปญัหาใน
พื้นที่ 2 ประเด็น, COVID 19 และการ
ดูแลกลุม่เปราะบาง (มุ่งเน้นผู้พิการ+
ผู้สูงอายุ ตดิเตยีงส่วนกลุม่ IMC , ผู้ที่
ได้รับผลกระทบจาก COVID - 19 หรือ
อื่น  ๆตามบรบิทของพื้นที่) 
- ประชุมจัดทำแผนงาน/โครงการ และ
ติดตามการขับเคลื่อนงาน อย่างต่อเนือ่ง 
- ขับเคลื่อนงานโดยบรูณา
การงบประมาณและความร่วมมือจาก
ภาคส่วนที่เกีย่วข้อง 
- พัฒนาคุณภาพด้านการประเมิน 
UCCARE โดยใช้ CL UCCARE 
- มีการเยี่ยมเสริมพลังและประเมินผล
การดำเนินงานพัฒนาคณุภาพชีวิต
ประชาชนและการดูแลกลุม่เปราะบาง 
โดยทีมระดับจังหวัด 

    

 
3.๒ แผนงาน/โครงการที่เชื่อมโยงหรือเกี่ยวข้องกับแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดนครปฐม 

(ทั้งการดำเนินงานและงบประมาณ) 
  โครงการสนับสนุนเครือข่ายระบบสุขภาพระดับอำเภอและถอดบทเรียนการขับเคลื ่อนงานภาค
ประชาชน ตามนโยบายระบบสุขภาพปฐมภูมิ ระยะที่ 1 ปีงบประมาณ 2565 จังหวัดนครปฐม  เป็นเงิน 
35,200 บาท เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานระบบสุขภาพระดับอำเภอโดยใช้กลไก พชอ. และถอด
บทเรียนการขับเคลื่อนงานภาคประชาชนตามนโยบายระบบสุขภาพปฐมภูมิ  
 

3.๓ ด้านระบบบริการมีแผนการดำเนินการอย่างไรหรือแผนฟื้นฟูอย่างไร หลังการระบาดของ 
COVID-19 ลดลง 
การจัดประชุมไม่สามารถดำเนินการได้ใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID 19 

- มีการปรับกิจกรรมให้สอดคล้องกับสถานการณ์ 
- จังหวัดมีการติดตามมากขึ้น และช่วยสนับสนุนการ
ดำเนินงานของอำเภอ 

 
4. ผลการดำเนินงาน ปี 2565  

4.1 ผลการดำเนินงานระดับจังหวัด (ไตรมาส 1)  
  1. มีการประชุมชี้แจงนโยบายและการดำเนินงานแก่ผู้รับผิดชอบ เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2564 ทาง 
Zoom meeting 
  2. จัดทำโครงการสนับสนุนการดำเนินงานของ พชอ.โดยใช้งบประมาณ สป.สธ. เป็นเงิน 35,200 บาท 



 
 

3. ทุกอำเภอดำเนินการทบทวนคำสั่งคณะกรรมการ พชอ.ให้เป็นปัจจุบัน 
4. ทุกอำเภอดำเนินการทบทวนประเด็นปัญหาของพ้ืนที่ อย่างน้อยอำเภอละ 2 ประเด็น  
5. จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียน COVID - 19 ของ พชอ.ทุกอำเภอ โดยใช้งบประมาณจาก

งบกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เขตสุขภาพที่ 5 
6. ผู้รับผิดชอบงานระดับจังหวัดและอำเภอ เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการการประเมินผลการดำเนินงาน

การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ตามแนวทาง UCCARE ผ่านโปรแกรม CL UCCARE จัดโดยสำนัก
สนับสนุนระบบสุขภาพปฐมภูมิ วันที่ 24 มกราคม 2565 ทาง Zoom meeting 

7. วางแผนการขับเคลื่อนตามประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและบูรณาการงบประมาณจากภาคส่วนต่างๆ 
ได้แก่ งบดำเนินการของกระทรวงสาธารณสุข สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) อปท. เป็นต้น 
 

 4.2 ผลการดำเนินงานระดับอำเภอ (ไตรมาส 1) 
ลำดับ ตัวชี้วัด เกณฑ์

เป้าหมาย 
รายการ
ข้อมูล 

อำเภอ ภาพรวม
จังหวัด เมือง กำแพง 

แสน 
นคร 
ชัยศร ี

ดอน
ตูม 

บาง
เลน 

สาม
พราน 

พุทธ
มณฑล 

1 ร้อยละของ
อำเภอผ่าน
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พัฒนา
คุณภาพชีวิตที่
มีคุณภาพ  

ร้อยละ 
75 

เป้าหมาย 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผลงาน 0 0 0 0 0 0 0 0 
ร้อยละ 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

5. ผลงานเชิงคุณภาพ 
 - 

6. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
การมีส่วนร่วมจากภาคส่วนอื่นยังน้อย เนื่องจากการ
ขับเคลื่อนของ พชอ.บางพ้ืนที่ ยังมีแนวคิดใช้ด้าน
สุขภาพเป็นตัวนำ  

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง พชอ. และค้นหา 
พชอ.ต้นแบบระดับจังหวัด 

 
7. ผลงานเด่น/นวัตกรรม/Base Practice  

- 
 
 
 

8. ภาพถ่ายการดำเนินงาน (จำนวน 3-4 รูป) 
 



 
 

      
 

      
 
๑๐. ผู้รับผิดชอบงาน/ผู้รายงาน : นายสุนิพล  โพธิ์งาม นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
    หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ 
    โทร 095 8760347   

E-mail : sunipol@hotmail.com 
 
 

 


