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รายงานสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นตรวจราชการ นิเทศงาน กรณีปกติ รอบที่ 2 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จังหวัดนครปฐม 

************** 
ประเด็น Agenda Base : ระบบสุขภาพปฐมภูมิ (การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.)) 
 
การดำเนินการตามข้อเสนอแนะจากการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ รอบที่ 1 ประจำปี 2565 
จังหวัดนครปฐม 

ข้อเสนอแนะ ผลการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรค 
1. ควรมีคณะกรรมการ พชจ. เป็น
กลไกช่วยขับเคลื่อนระดับจังหวัด 
2. ใช้ปัญหาโควิดเป็นแนวทางสร้าง
การมีส่วนร่วมกับภาคส่วนอื่นๆ ใน
การดำเนินงาน พชอ.  
3. ควรบูรณาการ 3 หมอ การดูแล
สุขภาพปฐมภูมิและการพัฒนา
คุณภาพชีวิตประชาชนในพ้ืนที่  

- ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับจังหวัด ผ่านคณะกรมการ
จังหวัดที่มีหัวหน้าส่วนราชการ
ต่างๆ และมีการประชุมติดตามงาน
อยู่อย่างสม่ำเสมอ  
- ใช้โควิด 19 เป็นประเด็น
ขับเคลื่อนงาน พชอ.ทั้งในด้านการ
รักษาโรคและการช่วยเหลือ
สนับสนุนของหน่วยงานและภาค
ส่วนอื่นๆ ที่เก่ียวข้องชีวิตความ
เป็นอยู่ของผู้ป่วย กลุ่มเสี่ยงและผู้ที่
ได้รับผลกระทบอ่ืนๆ  
- 3 หมอในจังหวัดนครปฐมมี
บทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนงาน 
พชอ.ในด้านกำลังคน การสนับสนุน
วัสดุอุปกรณ์ งบประมาณและการ
แสวงหาความร่วมมือและการ
สนับสนุนจากคนในชุมชนและ
หน่วยงาน องค์กรจากภายนอก  

3 หมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหมอคน
ที่ 1 อสม.และหมอคนที่ 2 
จนท.สธ.มีภาระงานมากทั้งในส่วน
ของงานด้านสุขภาพและงานสังคม
ด้านอื่นๆ ทำให้เกิดความเครียด
และล้า เสี่ยงต่อการติดโรค COVID 
19 โดยที่มีหมอคนที่ 1 และ 2 
จำนวนมากที่ติดเชื้อ COVID 19 

 
1. วิเคราะห์สถานการณ์ (Baseline Data) /สภาพปัญหาในพื้นที่ /แนวโน้มของปัญหา 

การขับเคลื ่อนการดำเนินงานแก้ไขปัญหาคุณภาพชีว ิตของจังหวัดนครปฐม โดยใช้กลไก พชอ.               
ตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ.2561 เริ่มดำเนินการตั้งแต่ปี 
2561 โดยมีอำเภอนครชัยศรีเป็นอำเภอนำร่อง ต่อมาในปี 2562 ได้ขยายการดำเนินการครบทั้ง 7 อำเภอ มีการ
แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ วิเคราะห์สถานการณ์เพื่อค้นหาประเด็นการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต อย่างน้อยอำเภอละ 2 ประเด็น มีการส่งเสริมความร่วมมือและบูรณาการของคณะกรรมการ พชอ.ร่วมกับ
การดำเนินงานอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นการดำเนินการที่มีกลไกการขับเคลื่อนที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ใน
รูปแบบประชารัฐ ในปีงบประมาณ 2564 แต่ละอำเภอได้มีการทบทวนคณะกรรมการ พชอ.และประเด็นปัญหาที่
สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ อำเภอละ 2-4 ประเด็น โดยทุกอำเภอได้เลือกประเด็นการแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 เป็นปัญหาลำดับที่ 1 และคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอผ่านการประเมินตามเกณฑ์ UCCARE 
ทุกอำเภอ 
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2. สาเหตุสำคัญของปัญหา/ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
2.1 ในปีงบประมาณ 2563-2564 เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในพื้นที่จังหวัดนครปฐม การ

ขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนที่จึงไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต็มที่  
    2.2 แผน พชอ.ยังไม่เป็นแผนบูรณาการ ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอส่วนใหญ่เป็น
ประเด็นของสาธารณสุข (สุขภาพ) 
 2.3 มีการปรับโยกย้ายปรับเปลี่ยนแกนนำในคณะกรรมการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งนายอำเภอซึ่งเป็นประธาน
คณะกรรมการ บางอำเภอยังไม่มีการแต่งตั้งเป็นผลการขับเคลื่อนโดยกลไก พชอ. ไม่เป็นไปตามกำหนด 

2.4 กลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลไม่ทั่วถึง และไม่ครอบคลุม 
 
3. แนวทางการแก้ไขปัญหา  

แนวทางการแก้ไขปัญหา ระดับจังหวัดเพื่อจัดการปัญหา 
 

ปัญหาและสาเหตุ (จากข้อ 1 
และ 2) 

แนวทางการแก้ไขปัญหา ผลลัพธ์ที่ได้ 

การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
ทำให้ไม่สามารถขับเคลื่อนกิจกรรม
การพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับ
พ้ืนที่ได้อย่างเต็มท่ี 

ขับเคลื่อนการแก้ไขประเด็นสุขภาพ
อ่ืนๆ หลังสถานการณ์โควิด 19 
คลี่คลายลงแล้ว ส่วนการดูแลกลุ่ม
เปราะบางสามารถดำเนินการ
ควบคู่ไปกับการแก้ไขโควิด 19 ได้ 

กลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลจาก
หน่วยงาน ภาคส่วนและเครือข่าย
ต่างๆ ที่เก่ียวข้องอย่างทั่วถึง 
ครอบคลุมและทันเวลา 

แผน พชอ.ยังไม่เป็นแผนบูรณาการ 
ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอำเภอส่วนใหญ่เป็นประเด็น
ของสาธารณสุข (สุขภาพ) 

บูรณาการแผนโควิด 19 ในทุก
หน่วยงานในพื้นท่ีและขับเคลื่อนไป
พร้อมกัน 

ทุกหน่วยงานมีแผนการ
ดำเนินงานเกี่ยวกับโควิด 19 และ
ประสานกัน 

มีการปรับโยกย้ายปรับเปลี่ยนแกน
นำในคณะกรรมการ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งนายอำเภอซึ่งเป็นประธาน
คณะกรรมการ บางอำเภอยังไม่มี
การแต่งตั้งเป็นผลการขับเคลื่อน
โดยกลไก พชอ. ไม่เป็นไปตาม
กำหนด 

  

กลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลไม่
ทั่วถึง และไม่ครอบคลุม 

กลุ่มเปราะบางที่ต้องดูแลมีความ
หลากหลาย และมีหลายหน่วยงาน
ที่เป็นเจ้าภาพ ผลงานที่ทำได้จริง
จะมีมากกว่าที่รวบรวมได้จาก
ระบบรายงาน 

กลุ่มเปราะบางได้รับการดูแล
มากกว่าระบบรายงานของ
หน่วยงาน 
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4. ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด ปี 2565 รายอำเภอ (8 เดือน) 
4.1 ผลการดำเนินงานระดับจังหวัด (ไตรมาส 2) 
1) ทบทวนคำสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
2) ทบทวนประเด็นปัญหาตามบริบทพื้นที่อย่างน้อย 2 เรื่อง + COVID 19 และร่วมกันกำหนดเป้าหมายการ

ดูแลกลุ่มเปราะบาง 
๓) ตั้งคณะทำงานตามประเด็นปัญหาและร่วมกันจัดทำแผนแก้ไข 
๔) ดำเนินการตามแผนพัฒนาอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
๕) ประชุมเพ่ือติดตามการแก้ไขปัญหาคุณภาพชีวิตประชาชนในพ้ืนที่ 
๖) ประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ตามแนวทาง UCCARE  

 
 ๔.๒ ประเด็นปัญหาที่สำคัญในพื้นที ่
 

ที ่ อำเภอ ประเดน็ปัญหา 
1 2 3 4 

1 เมือง COVID-19 ขยะและสิ่งแวดล้อม อุบัติเหตุ ผู้สูงอายุ 
2 กำแพงแสน COVID-19 อุบัติเหตุจราจร ผักปลอดสารพิษ การดูแลผู้สูงอาย ุ
3 บางเลน COVID-19 อาหารปลอดภัย ขยะและสิ่งแวดล้อม   
4 ดอนตูม COVID-19 การดูแลผู้สูงอาย ุผู้พิการ 

ผู้ป่วยเรื้อรังและ
ผู้ด้อยโอกาส 

ขยะและสิ่งแวดล้อม   

5 นครชัยศรี COVID-19 สิ่งแวดล้อม (ขยะ
ไข้เลือดออก)  

    

6 สามพราน COVID-19 ไข้เลือดออก     
7 พุทธมณฑล COVID-19 ผู้สูงอายุ ไข้เลือดออก อุบัติเหตุจราจร  

 
แต่ละอำเภอได้มีการทบทวนคณะกรรมการ พชอ.และประเด็นปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ อำเภอละ 

2-4 ประเด็น โดยทุกอำเภอได้เลือกประเด็นการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เป็นปัญหาลำดับที่ 1 
 
4.2 ผลการประเมิน UCCARE  
 
สรุปผลการประเมิน UCCARE ภาพจังหวัด 
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สรุปผลการประเมิน UCCARE รายอำเภอ 
ชื่อ พชอ. ประเด็น พชอ. U C C A R E สรุป

คะแนน 

เมืองนครปฐม โควิด 19 5 5 5 4 5 5 4 

กำแพงแสน โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 5 5 5 5 5 4 4 
นครชัยศร ี โรคโควดิ 19 5 5 5 4 5 5 4 

ดอนตูม โครงการการป้องกันและควบคมุโรคติดเชื้อไวรสั
โคโรนา 2019 อำเภอดอนตมู ปีงบประมาณ 
2565 

4 5 4 3 3 4 3 

บางเลน การป้องกันโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 
(COVID 19) ในพื้นที่อำเภอบางเลน 

4 5 4 3 4 3 3 

สามพราน ความครอบคลุมการไดร้ับวัคซีนโรคโควิด 19 4 4 5 4 4 4 4 

พุทธมณฑล 1) COVID 19 2) ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพงิ 4 3 4 4 4 4 3 

 
การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพตามองค์ประกอบ UCCARE ในแต่ละประเด็น โดยคณะกรรมการ 

พชอ./คณะทำงานประเด็น/เลชา พชอ.ในแต่ละองค์ประกอบ พบว่า มีการพัฒนาตามเกณฑ์ UCCARE ผ่านเกณฑ์จำนวน   
๗  อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 100 และสามารถดูแลกลุ่มเปราะบาง (ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ติดเตียง IMC และผู้ได้รับผลกระทบจาก  
COVID-19) จำนวน 40,269 คน คิดเป็นร้อยละ 74.39 
 

ลำดับ ตัวชี้วัด เกณฑ์
เป้าหมาย 

รายการ
ข้อมูล 

อำเภอ รวม
จังหวัด เมือง กำแพง 

แสน 
นคร 
ชัยศร ี

ดอน
ตูม 

บาง
เลน 

สาม
พราน 

พุทธ
มณฑล 

1 ร้อยละของ
อำเภอผ่าน
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พัฒนา
คุณภาพชีวิตที่
มีคุณภาพ  

ร้อยละ 
75 

เป้าหมาย 1 1 1 1 1 1 1 7 

ผลงาน 1 1 1 1 1 1 1 7 
ร้อยละ 100 100 100 100 100 100 100 100 
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5. ด้านระบบบริการมีแผนการดำเนินการอย่างไรหรือแผนฟื้นฟูอย่างไร หลังการระบาดของโคโรนาไวรัส 
(COVID-19) ลดลง 

กระบวนการดำเนินงานในระบบเดิม กระบวนการดำเนินงานหลังการระบาดของ 
โคโรนาไวรัส (COVID-19) ลดลง 

การจัดประชุมไม่สามารถดำเนินการได้ในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของ COVID 19 

- มีการปรับกิจกรรมให้สอดคล้องกับสถานการณ์ 
- จังหวัดมีการติดตามมากขึ้น และช่วยสนับสนุนการ
ดำเนินงานของอำเภอ 

 
6. ผลงานเชิงคุณภาพ 
 - 
 
7. ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
. 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
กลุ่มเปราะบางที่ต้องดูแลมีความหลากหลาย 
และมีหลายหน่วยงานที่เป็นเจ้าภาพ ผลงานที่ทำ
ได้จริงจะมีมากกว่าที่รวบรวมได้จากระบบ
รายงาน 

เพ่ิมช่องทางการรวบรวมข้อมูลให้มีความหลากหลาย ผ่าน
ระบบออนไลน์ 

 
8. ผลงานเด่น/นวัตกรรม/Best Practice  

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอพุทธมณฑล ได้รับการคัดเลือกเป็นคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอดีเด่นระดับเขตสุขภาพ ปีงบประมาณ 2562 
 
9. ภาพถ่ายการดำเนินงาน  
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10. ผู้รับผิดชอบงาน/ผู้รายงาน : นายสุนิพล  โพธิ์งาม นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
    โทร 09๕ 8760347  E-mail : sunipol@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 


