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รายงานการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ ระดับกระทรวง 
รอบท่ี 1 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 

ประเด็นการตรวจราชการ ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
หัวข้อ  อ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ (พชอ.) 

1. สถานการณ์ปัจจุบัน 
 จังหวัดราชบุรีมีการแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับจังหวัด และคณะอนุกรรมการตาม
ประเด็นที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่ ปี 2562 และได้มีการทบทวนค าสั่งใน ปี 2564 เพ่ือขับเคลื่อนระดับจังหวัด โดยมีผู้ว่า
ราชการจังหวัดราชบุรีเป็นประธาน  และคณะกรรมการที่มาจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน  ในปี 
2565 ส าหรับ พชอ. ทั้ง 10 อ าเภอ มีการแต่งตั้งคณะกรรมการ พชอ. ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ ปี พ.ศ.2561 และในปี 2565 มีการทบทวนค าสั่งคณะกรรมการที่เป็นปัจจุบัน ทบทวน 
คัดเลือกประเด็นปัญหาในพ้ืนที่โดยพิจารณาปัญหาหลักตามบริบทในพ้ืนที่ 2 ประเด็น รวมถึงประเด็นเรื่อง COVID - 
19 และการดูแลกลุ่มเปราะบาง (ผู้พิการ+ผู้สูงอายุ (ติดเตียง) , IMC , ผู้ที่ได้รับผลกระทบจาก COVID - 19 , อ่ืนๆ 
ตามบริบทของพ้ืนที่) มีการจัดท าแผนงาน/โครงการขับเคลื่อนงาน โดยบูรณาการงบประมาณจากภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
 
๒. วิเคราะห์ กลยุทธ์/มาตรการ/แผนงาน/โครงการ 
กลยุทธ์ :  สนับสนุนการมีส่วนร่วมของเครือข่าย 
มาตรการ :  
         ๒.1 พัฒนากลไกในการขับเคลื่อนที่เชื่อมโยงระบบบริการปฐมภูมิกับชุมชนและท้องถิ่นอย่างมีคุณภาพ 
         ๒.2 ส่งเสริม สนับสนุน การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
แผนงาน/โครงการ : แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
                          โครงการ : การขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ  ปี 2565 

มาตรการ กิจกรรม/ผลลัพธ์ที่ต้องการ 

Small Success/ Quick Win 

๓ เดือน ๖ เดือน ๙ เดือน ๑๒ เดือน 

1.พัฒนากลไกการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอแบบบูรณาการ 

1.ทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอท่ีเป็น
ปัจจุบัน (10 อ าเภอ) 
 

ต.ค. -
ธ.ค.64 

  
 
 

  

 2. ประชุมแจ้งนโยบายและแนว
ทางการด าเนินงานของ พชอ. 
ปีงบประมาณ 2565 โดยเชื่อมโยง
ระบบบริการปฐมภูมิกับชุมชนและ
ท้องถิ่น 
 
 
 
 

ธ.ค.64    
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มาตรการ กิจกรรม/ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
Small Success/ Quick Win 

๓ เดือน ๓ เดือน ๓ เดือน ๓ เดือน 

 3. มีการทบทวนและก าหนดประเด็น
ปัญหาในพ้ืนท่ีโดยพิจารณาปัญหา
หลักตามบริบทในพ้ืนท่ี 2 ประเดน็, 
COVID - 19 และการดูแลกลุม่
เปราะบาง โดยมีนโยบายมุ่งเน้น ผู้
พิการ+ผูสู้งอายุ (ติดเตียง) เป็นหลกั 
ส่วนกลุ่ม IMC , ผู้ที่ได้รับผลกระทบ
จาก COVID - 19 หรือ อื่นๆ ตาม
บริบทของพื้นที่) 

 ม.ค.65 
 

  

 4.ถอดบทเรยีนการด าเนินการ Covid 
– 19 ด้วยกลไกคณะกรรมการพฒันา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  

 มี.ค.65 

 

  

 5. พชอ.ทุกอ าเภอมีการประชุมเพื่อ
ขับเคลื่อนและติดตามการด าเนินงาน
ตามประเด็นการพัฒนา อย่างต่อเนื่อง 

    

 6. สรุปผลการด าเนินงานการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้วยกลไก พชอ. 

   ส.ค.65 

 ผลลัพธ์ที่ต้องการ     

 1.ทุกอ าเภอคัดเลือกประเด็นปัญหา
ส าคัญตามบริบทในพื้นที่  2 ประเด็น
และประเด็นปัญหา  โรคโควิด 19  

√    

 2.มีแผนงาน/โครงการขับเคลื่อนการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตโดย   บูรณาการ
หรือแก้ไขปัญหาที่ เ ช่ือมโยงระบบ
บริการปฐมภูมิกับชุมชนและท้องถิ่น
โดยมีการบริหารจัดการทรัพยากร
รวมถึงงบประมาณของทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง 

 √  

 

 

√ 

 

 

 

 3. พชอ.ทุกอ าเภอมีการขับเคลื่อน
และติ ดตามการด า เนินงานตาม
ประเด็นการพัฒนา อย่างต่อเนื่อง 

√ √ √ √ 
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2. มาตรการ/แผนงาน/โครงการ/งบประมาณ กิจกรรมที่ส าคัญ 
 มาตรการ/แผนงาน/โครงการ/ กิจกรรมท่ี

ส าคัญ 
กลุ่มเป้า
หมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 

1. แผนการขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ  ปี 2565 

- มีการทบทวนค าสั่งคณะกรรมการ พชอ. ที่
เป็นปัจจุบัน  

- มีการทบทวนและก าหนดประเด็นปัญหาใน
พ้ืนที่โดยพิจารณาปัญหาหลักตามบริบทใน
พ้ืนที ่2 ประเด็น, COVID - 19 และการดูแล
กลุ่มเปราะบาง โดยมีนโยบายมุ่งเน้น ผู้พิการ+
ผู้สูงอายุ (ติดเตียง) เป็นหลัก ส่วนกลุ่ม IMC , ผู้
ที่ได้รับผลกระทบจาก COVID - 19 หรือ อื่นๆ 
ตามบริบทของพ้ืนที่) 

- ประชุมจัดท าแผนงาน/โครงการ และติดตาม
การขับเคลื่อนงาน อย่างต่อเนื่อง 
- พัฒนาคุณภาพด้านการประเมิน UCCARE 
โดยใช้ CL UCCARE 
- มีการเยี่ยมเสริมพลังและประเมินผลการ
ด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนและ
การดูแลกลุ่มเปราะบาง โดยทีมระดับจังหวัด 

พชอ. 10 
อ าเภอ 

ด าเนินการระหว่าง 
1ตุลาคม 2564  -
สิงหาคม 2565 

1.งบด าเนินการ ส านัก
สนับสนุนระบบสุขภาพ
ปฐมภูมิ จัดสรรให้
อ าเภอละ 10,000 บาท 
โดยแบ่งจัดสรร งวดที่ 1   
3,000 บาท และงวดที่ 
2 7,000 บาท 
2.งบส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.)
(ด าเนินการต่อเนื่องจาก 
ปี 64) 
3.งบกองทุนพัฒนา
ท้องถิ่นที่เก่ียวข้อง 

๓. รายงานผลการด าเนินงาน ตามประเด็นการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ   
 3.1 มีค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ที่เป็นปัจจุบัน ครบทั้ง 10 อ าเภอ  
 3.2 พชอ.มีการคัดเลือกประเด็นส าคัญตามบริบทของพ้ืนที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างน้อย 2 
ประเด็น เพื่อวางแผนการพัฒนาหรือแก้ไขปัญหา โดยมีประเด็นหลักตามบริบทของพื้นที่  ได้แก่ 1.อุบัติเหตุทางท้อง
ถนน 2.การจัดการขยะ  3.โรคติดต่อในพื้นที่ (โรค COVID-19 , ไข้เลือดออก) 

ล าดับ อ าเภอ ประเด็นการพัฒนา 

1 เมืองราชบุร ี 1.สญัจรปลอดภัย 

2.อาหารปลอดภัย 

3.การจัดการขยะ 

4.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ /ผูด้้อยโอกาส 

5.โควดิ-19 

2 บ้านโป่ง 1.สัญจรปลอดภัย 

2.การจัดการขยะ 

3.ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ/ผูด้้อยโอกาส 

4.อาหารปลอดภัย 

5.โควดิ-19 
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3 โพธาราม 1.การป้องกันอุบัตภิัยทางถนน 

2.การจดัการสิ่งแวดล้อม(ขยะ) 

3.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ/กลุ่มเปราะบาง 

4.การป้องกันควบคุมโรคติดต่อ 

5.การคุม้ครองผู้บริโภค (อาหารปลอดภัย) 

4 ด าเนินสะดวก 1.ป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 

2.การจัดการขยะ 

3.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ /ผูด้้อยโอกาส 

4.โควิด-19 

5 ปากท่อ 1.การป้องกันและการลดอุบัตเิหตทุางถนน 

2.ด้านการบริหารการจัดการขยะ 

3.อาหารปลอดภัย 

4.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ /ผูด้้อยโอกาส 

5.โควดิ-19 

6 จอมบึง 1.การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 

2.การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม 

3.เมืองแห่งความสุขด้านสุขภาพและพลานามัย 

4.โควิด-19 

5.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ /ผูด้้อยโอกาส 

7 สวนผึ้ง 1.โควิด-19 

2.ด้านสัญจรปลอดภัย 

3.ด้านผู้สูงอายุ พิการ และ ผูด้้อยโอกาส 

8 บางแพ 1.สัญจรปลอดภัย 

2.การจัดการขยะในครัวเรือน 

3.การดูแลเด็ก/เยาวชน/ผู้สูงอาย/ุผู้พิการ/
ผู้ด้อยโอกาส 

4.อาหารปลอดภัย 

5.การป้องกันและควบคุมโรคติดตอ่ 

6.โรคเรื้อรัง 

9 บ้านคา 1.สญัจรปลอดภัย 

2.การจัดการขยะ 

3.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส 

4.อาหารปลอดภัย 

5.การป้องกันและควบคุมโรคติดตอ่ 

 

10 วัดเพลง 1.อุบัติเหตุทางถนน 

2.การจัดการขยะในชุมชน 

3.การดูแลผู้สูงอาย/ุผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส 

4.การคุ้มครองผู้บริโภค/อาหารปลอดภัย 

5.การป้องกันและควบคุมโรคติดตอ่ 

 

 3.3 มีการก าหนดกลุ่มเป้าหมายและการประเมินผลลัพธ์ในการดูแลกลุ่มเปราะบางตามบริบทของพ้ืนที่ ได้แก่ 
กลุ่มผู้พิการ ,กลุ่มผู้สูงอายุ (ติดเตียง ) และอ่ืนๆ ตามบริบทของพ้ืนที่  

 3.4 มีการวางแผนการขับเคลื่อนตามประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและบูรณาการงบประมาณจากภาคส่วน
ต่างๆ ได้แก่ งบด าเนินการของกระทรวงสาธารณสุข ,ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ,งบของ 
อปท. เป็นต้น 
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4. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
ปัญหาที่พบ การด าเนินการแก้ไข ข้อเสนอแนะต่อส่วนกลาง 

การมีส่วนร่วมจากภาคส่วนอื่นยัง
น้อย เนื่องจากการขับเคลื่อนของ 
พชอ.บางพ้ืนที่ ยังมีแนวคิดใช้ด้าน
สุขภาพเป็นตัวน า  

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง พชอ. 
และค้นหา พชอ.ต้นแบบระดับจังหวัด  
- ถอดบทเรียนการท างาน พชอ. โดย
ใช้แนวทางการป้องกันและควบคุมการ
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 

 

5. ผลงานเด่น/นวัตกรรม/ตัวอย่างที่สามารถเป็นแบบอย่าง (ถ้ามี)                       
การขับเคลื่อน พชอ. แบบบูรณาการ “จอมบึงเมืองแห่งสุขภาวะ” 
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ผู้รับผิดชอบ : นางสุรีย์มาศ  ค าพุฒ   ต าแหน่ง :   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
โทรศัพท์มือถือ : 0830324542                e-mail :   dhb.rbpho@gmail.com 
ผู้รับผิดชอบ  : นางจิรนาถ  บวรธรรมรัตน์  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
                                                    หวัหน้ากลุ่มงานพัฒนาคุณภาพ  
โทรศัพท์มือถือ : 0817209772        e-mail address : jbovorn@gmail.com 
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