
รายงานการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

ประเด็นที่ 3 ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 

หัวข้อ โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

ส านักงานสาธารสุขจังหวัดระยอง เขตสุขภาพที่ 6 รอบท่ี 1/2565 วันที่ 24 - 25 กุมภาพันธ์ 2565 

 

หัวข้อ โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

1. ประเด็นการตรวจราชการ 

ตัวชี้วัด : ร้อยละ 75 ของอ าเภอมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ที่มีคุณภาพ 

2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง 

3. สถานการณ์ 

จังหวัดระยอง มีการขับเคลื่อนการด าเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ มีการ

ขยายพ้ืนที่ด าเนินการ ครอบคลุมทั้งจังหวัด จ านวน 8 อ าเภอ ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

(พชอ.) ตามนโยบายและประเด็นปัญหาของพ้ืนที ่ 

ในปี 2565 ทุกอ าเภอในจังหวัดระยองมีการทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอ าเภอ (พชอ.) ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรี มีนายอ าเภอเป็นประธาน สาธารณสุขอ าเภอ เป็น

เลขานุการ  มีการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) เพ่ือคัดเลือกประเด็นปัญหา 

และจัดท าแผนการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ก าหนดเป้าหมาย แนวทางการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอ าเภอ และคัดเลือกประเด็นในการพัฒนา อย่างน้อย 2 ประเด็นและประเด็นการป้องกันควบคุมโรคโควิด - 

19 อีก 1 ประเด็น ประเด็นส าคัญ ได้แก่ การควบคุมป้องกันโรค Covid-19 การดูแลกลุ่มเปราะบาง (ผู้สูงอายุ ผู้

พิการ) อาหารสะอาดปลอดภัย อุบัติเหตุทางถนน การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

NCD (DM,HT) การช่วยเหลือดูแลกลุ่มผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ผู้พิการ ผู้สูงอายุที่ยากไร้ และด้อยโอกาส การ

แก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติซ้ า เช่น วัณโรค,ไข้เลือดออก,ไข้ซิการ์,ซิคุนกุนยา,พิษสุนัขบ้า การส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและป้องกันแก้ไขปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  

4. แผนการด าเนินงาน ในปี 2565 

 

ในปี 2565 จังหวัดระยองมีการขับเคลื่อน การด าเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอ าเภอ 
(พชอ.) โดยจัดท าแผนปฏิบัติการในทุกอ าเภอ ดังนี้  

4.1 อ าเภอมีทบทวนแผนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) ตาม
ระเบียบส านักนายกว่าด้วยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นท่ี พ.ศ.2561 



 
 

4.2 การจัดท าแผนปฏิบัติการแก้ปัญหาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
       4.3 มีการประชุมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือวิเคราะห์ปัญหา/ประเด็นการพัฒนา คัดเลือกประเด็นการพัฒนา
คุณภาพชีวิต อย่างน้อย 2 ประเด็นและประเด็นโควิด - 19 อีก 1 ประเด็น 

 

5. ผลการด าเนินงาน ปี 2565 
 5.1 ประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานและจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ปีงบประมาณ 
2565 ครั้งที่ 1 วันที่ 24 ธันวาคม 2564 ณ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง  
 5.2 ทุกอ าเภอมีการทบทวนค าสั่งแต่งตั้ง คณะกรรมการระดับอ าเภอ ปี 2565 
 5.3 การคัดเลือกประเด็นปัญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ปี 2565 
 5.4 การประเมินตนเองตามเกณฑ์ UCCARE ปี 2565 

 

ประเด็นการแก้ปัญหาพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอปี  2565 

อ าเภอ ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

เมือง 1.การป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 2.การป้องกันส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (เบาหวาน ความดัน) 3.การดูแลกลุ่มเปราะบาง (ผู้สูงอายุ ผู้พิการ)  
4.ยาเสพติด 

แกลง 1.การป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 2.การดูแลกลุ่มเปราะบาง 3.อาหาร
สะอาดปลอดภัย  
4.การจัดการสิ่งแวดล้อม (ขยะ,น้ าบริโภค) 

บ้านค่าย 1.การป้องกันส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (DM,HT) 2.อุบัติเหตุจราจร 3.การ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม (ขยะ) 4.โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) 5.ผู้สูงอายุและ
กลุ่มเปราะบาง 

บ้านฉาง 1.การเฝ้าระวังและแก้ไขปัญหาโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19  2.การช่วยเหลือดูแลกลุ่มผู้ป่วยติด
บ้านติดเตียงผู้พิการ ผู้สูงอายุที่ยากไร้ และด้อยโอกาส 3.การแก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติซ้ า 
เช่น วัณโรค,ไข้เลือดออก,ไข้ซิการ์,ซิคุนกุนยา,พิษสุนัขบ้า 

ปลวกแดง 1.การป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 2.การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 3.การดูแลกลุ่มเปราะบาง 

วังจันทร์ 1.โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 2.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและ
ป้องกันแก้ไขปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 3.การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

นิคมพัฒนา 1.การดูแลสุขภาพประชาชนกลุ่มเปราะบาง 2.อุบัติเหตุทางถนน 3.การจัดการสิ่งแวดล้อม
(ขยะ) 4.ยาเสพติด 5.การเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคโควิด-19  

เขาชะเมา 1.การดูแลผู้เปราะบางทางสังคม 2.การป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 3.การเฝ้าระวัง
และป้องกันโรคไวรัสโคโรน่า 2019 

 

 



 
 

6. สรุปผลการประเมินผลการด าเนินการ ตามแนวทาง UCCARE ปี 2565  

        ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ระดับ 3 ทุกอ าเภอ คิดเป็นร้อยละ 100 เป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพ 

อ าเภอ 

ระดับพัฒนาตามเกณฑ์ UCCARE 

Unity 
team 

Customer 
Focus 

Community 
Participation 

Appreciation 
Resource sharing 

and human 
development 

Essential 
care 

ระดับ
คะแนน 

1.เมืองระยอง 5 3 3 3 3 5 3 
2.แกลง 4 4 5 4 4 4 4 
3.บ้านค่าย 3 3 3 3 3 3 3 
4.บ้านฉาง 4 5 4 4 4 4 4 
5.ปลวกแดง 3 3 3 3 3 3 3 
6.วังจันทร์ 3 3 3 3 3 3 3 
7.นิคมพัฒนา 3 3 3 3 3 3 3 
8.เขาชะเมา 5 4 5 5 5 4 4 
 

7.ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

- สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019  มีการแพร่ระบาดเป็นวงกว้างท าให้การ

ขับเคลื่อนนโยบายในประเด็นอ่ืนๆยังท าไม่ได้เต็มที่และไม่เป็นไปตามแผนที่ก าหนด 

 

 

ผู้รับผิดชอบ นางสาวอัญชลี เสนาค า ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 

     เบอร์โทร : โทร. 0 3861 3430 ต่อ 4101 

        Email : qarayong@yahoo.com  
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