
อาหารริมบาทวถิ ี  ตลาดนัด น่าซ้ือ 
 จงัหวดัเพชรบุรี 



กลไกการขับเคล่ือนงาน 

• ประชุมแจง้นโยบาย ให ้สสอ.ทุกอ าเภอ ทราบ   คดัเลือกพื้นท่ีเป้าหมาย         
อาหารริมบาทวิถี   -  ถนนคนเดินหลงัจวนผูว้า่  อ.เมือง จ.เพชรบุรี                   
ตลาดนดั น่าซ้ือ     -  ตลาดดอนยาง  ม.6 ต.ดอนยาง อ.เมือง จ.เพชรบุรี                                   

                                     -  ตลาดริมน ้าวดัทองนพคุณ  ต.บางจาก อ.เมือง จ.เพชรบุรี 

• ประสานเทศบาล อบต.ท่ีควบคุมก ากบั
พื้นท่ี แจง้นโยบาย เกณฑก์ารประเมิน 

• ประสานคณะกรรมการ ผูป้ระกอบการร้านอาหาร ตลาด 
ทราบหลกัเกณฑพ์ร้อมประเมินตนเอง 



                              การขับเคล่ือนงาน 
        อาหารริมบาทวถิี (Street Food Good Health)  
             ถนนคนเดนิหลงัจวนผู้ว่า จงัหวดัเพชรบุรี 

• ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัเพชรบุรี ไดมี้การส่งเสริมอาหารริมบาทวิถีท่ีตั้งอยูใ่นชุมชน   
      หรือ แหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ ใหมี้การยกระดบัมาตรฐาน  Clean Food Good Taste    
      โดยร่วมกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการส่งเสริม 
      และพฒันาใหผ้า่นเกณฑ ์อาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health) ทั้ง 4 ดา้น  
      ไดแ้ก่ 1.ดา้นสุขภาพ (สุขาภิบาลอาหาร)   2. ดา้นเศรษฐกิจ   
                3. ดา้นสังคม                                    4. ดา้นวฒันธรรม 
• ท าแผนการสุ่มตรวจประเมินมาตรฐาน และเฝ้าระวงัความปลอดภยัของอาหารดว้ยการตรวจ

ทางสุขลกัษณะ  ตรวจสอบความสะอาดทางแบคทีเรีย (SI - 2)   และตรวจหาสารปนเป้ือนใน
อาหาร ซ่ึงผลการตรวจมีขอ้เสนอแนะบางจุดใหป้รับปรุง ดงัน้ี 



ด้านสุขลกัษณะ   
     1. ถงัขยะควรใชแ้บบมีฝาปิด  และมีเทา้เหยยีบส าหรับเปิด - ปิดฝาถงั                   
     2. มีท่ีครอบอาหาร/ผา้คลุมอาหารบางร้าน 

ด้านความสะอาดทางแบคทีเรีย 
     1. ตวัอยา่งอาหาร จ านวน 3 ตวัอยา่ง ไม่พบแบคทีเรียเกินค่ามาตรฐาน 
     2. ตวัอยา่งมือผูป้รุง ผูเ้สิร์ฟ  จ  านวน 2 ตวัอยา่ง ไม่พบแบคทีเรียเกินค่ามาตรฐาน 

ด้านการปนเป้ือนในอาหาร 
     1. ตรวจอาหารสด จ านวน 7 ตวัอยา่ง ไม่พบสารปนเป้ือน ทั้ง 4 สาร 
     2. ตรวจน ้าแขง็ 4 ตวัอยา่ง  พบ E. coli 1 ตวัอยา่ง และ Coliform 3 ตวัอยา่ง 

                              การขับเคล่ือนงาน 
        อาหารริมบาทวถิี (Street Food Good Health)  
             ถนนคนเดนิหลงัจวนผู้ว่า จงัหวดัเพชรบุรี 



                              การขับเคล่ือนงาน 
         อาหารริมบาทวถิี (Street Food Good Health)  
              ถนนคนเดนิหลงัจวนผู้ว่า จงัหวดัเพชรบุรี 



จุดเด่นที่ “ถนนคนเดนิหลงัจวนผู้ว่า” สามารถเป็นต้นแบบได้ 

- มกีารรณรงค์การเลกิใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร   ไม่จ าหน่ายบุหร่ีและแอลกอฮอล์ 
- อาหารสะอาด ปลอดภัย  อร่อย  ราคาไม่แพง 
- ผู้ประกอบการใส่ใจปฎบิัตติามมาตรฐานอาหารริมบาทวถิี  และมาตรการป้องกนั  
  COVID-19  

  ปัญหาและอุปสรรค 

- สร้างอตัลกัษณ์ และ Story อาหารพืน้ถิ่น 
- การเพิม่พืน้ที่จ าหน่ายผกัปลอดภัย 
- เพิม่พืน้ทีข่องสุขา และอ่างล้างมือ 
- การแพร่ระบาดของโรค COVID-19  



                                   การขับเคล่ือนงาน 
                              ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
   ตลาดนัดดอนยาง และ ตลาดนัดริมน า้วดัทองนพคุณ  จงัหวดัเพชรบุรี  

ด้านสุขลกัษณะ   
     1. มีท่ีครอบอาหาร/ผา้คลุมอาหารบางร้าน 

• ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัเพชรบุรี ร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ด าเนินการตรวจ
ประเมินมาตรฐาน และเฝ้าระวงัความปลอดภยัของอาหารดว้ยการตรวจทางสุขลกัษณะ  
ตรวจสอบความสะอาดทางแบคทีเรีย (SI - 2) และตรวจหาสารปนเป้ือนในอาหาร             
ณ ตลาดนดัดอนยาง และตลาดนดัริมน ้าวดัทองนพคุณ จงัหวดัเพชรบุรีโดยมีการตรวจ
ทางดา้นสุขลกัษณะ  เกบ็ตวัอยา่งตรวจหาแบคทีเรีย และสารปนเป้ือนในอาหาร               
ซ่ึงผลการตรวจมีขอ้เสนอแนะบางจุดใหป้รับปรุง  ดงัน้ี 



ด้านความสะอาดทางแบคทเีรีย 
     1. ตวัอยา่งอาหาร  จ  านวน 12 ตวัอยา่ง  พบแบคทีเรียเกินค่ามาตรฐาน 1 ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ กยุช่ายน่ึง 
     2. ตวัอยา่งมือผูป้รุง ผูเ้สิร์ฟ  จ  านวน 3 ตวัอยา่ง  พบ 2 ตวัอยา่ง 

ตลาดนัดดอนยาง 

ด้านสารปนเป้ือนในอาหาร 
     1.ตวัอยา่งอาหาร จ านวน 14 ตวัอยา่ง  ตรวจพบยาฆ่าแมลงออร์กาโนคลอรีน และไพรีทรอยด ์
ไดแ้ก่ ฝร่ัง กระเทียม หวัหอม พริกหยวก 
      

                                   การขับเคล่ือนงาน 
                              ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
   ตลาดนัดดอนยาง และตลาดนัดริมน า้วดัทองนพคุณ  จงัหวดัเพชรบุรี  



ด้านความสะอาดทางแบคทเีรีย 
     1. ตวัอยา่งอาหาร จ านวน 14 ตวัอยา่ง พบ 1 ตวัอยา่ง 
     2. ตวัอยา่งมือผูป้รุง ผูเ้สิร์ฟ  จ  านวน 3 ตวัอยา่ง พบ 3 ตวัอยา่ง 
     3. ตรวจภาชนะ จ านวน 4 ตวัอยา่ง พบ 2 ตวัอยา่ง 

ตลาดนดัริมน ้าวดัทองนพคุณ 

ด้านสารปนเป้ือนในอาหาร 
     1. ตรวจอาหารสด จ านวน 21 ตวัอยา่ง ผา่น 21 ตวัอยา่ง 
     2. กรวดน ้าแขง็ จ  านวน 6 ตวัอยา่ง  ไม่ผา่น 4 ตวัอยา่ง 

                                   การขับเคล่ือนงาน 
                              ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
   ตลาดนัดดอนยาง และตลาดนัดริมน า้วดัทองนพคุณ  จงัหวดัเพชรบุรี  



                              การขับเคล่ือนงาน 
                   ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
                    ตลาดนัดดอนยาง จังหวดัเพชรบุรี 



                              การขับเคล่ือนงาน 
                     ตลาดนัด น่าซ้ือ (Healthy Market) 
                 ตลาดริมน า้วดัทองนพคุณ จงัหวดัเพชรบุรี 



จุดเด่นที ่“ตลาดนัดดอนยาง และ ตลาดนัดริมน า้วดัทองนพคุณ” 
สามารถเป็นต้นแบบได้ 

- มกีารรณรงค์การเลกิใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร   การไม่จ าหน่ายบุหร่ีและแอลกอฮอล์ 
- ตลาดนัดริมน า้วดัทองนพคุณเป็นแหล่งท่องเทีย่วม ีPage Facebook ส่ือสาร 
   ประชาสัมพนัธ์ 
- ผู้ประกอบการสนใจพฒันา 

  ปัญหาและอุปสรรค 

- การแพร่ระบาดของโรค COVID-19  



ขอ้เสนอแนะ 

• ขอรับการสนบัสนนุความรู้ด้านสขุาภิบาล และการตรวจเฝา้ระวงัอาหาร
ปลอดภยัจากภาครัฐ 


