
การด าเนินงานการขับเคลื่อน
งานอาหารปลอดภยั

กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส



อาหารริมบาทวถิี (Street Food Good Health)
พื้นที่เป้าหมาย : อาหารริมบาทวิถีข้างสนามกีฬามหาราช อ าเภอสุไหงโก-ลก



ข้อมูลทั่วไป

➢สถานที่ตั้ง  
เลขที่  ถนนทรายทอง 2 ต าบลสุไหงโก-ลก  อ าเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส 

➢จ านวนแผงลอยจ าหน่ายอาหาร ทั้งหมด  24 ร้าน

➢ประเภทสินค้าที่จ าหน่าย อาหารตามสั่ง/เครื่องดื่ม

➢ช่วงเวลาเปิด เปิดให้บริการทุกวัน  ตั้งแต่เวลา 10.00-19.00น.

➢หน่วยงานที่รับผิดชอบ เทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก



แผนการด าเนินงานอาหารปลอดภัย “อาหารริมบาทวิถ”ี  ในพื้นที่ 

การด าเนินการ
ข้ันเตรียมการ พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1. ประชุมตัวแทนผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าท่ีผู้เก่ียวข้อง เพ่ือวางแผนแนวทาง
การด าเนินงาน
2.เสนอโครงการส่งเสริมและพัฒนางานสุขาภิบาลอาหาร พัฒนาแผงลอยจ าหน่าย
อาหารให้ถูกหลักสุขาภิบาล ประจ าปี 2564 เพ่ือขออนุมัติงบประมาณและแจ้ง
รายละเอียดการจัดอบรมหลักสูตรผู้ประกอบกิจการด้านอาหารและหลักสูตร
ผู้สัมผัสอาหารให้กรมอนามัยทราบ
3. ติดต่อประสานงานวิทยากร จากศูนย์อนามัยท่ี 12 ยะลา และส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดนราธิวาส
ข้ันตอนการด าเนินงาน
1. จัดอบรมให้ความรู้ด้านสุขาภิบาลอาหาร กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับผู้ประกอบกิจการ
ด้านอาหาร/ผู้สัมผัสอาหาร
2. รับสมัครแผงลอยท่ีเข้าร่วมกิจกรรมร้านน้ีปลอดโฟมและถุงพลาสติกพร้อม
ติดสต๊ิกเกอร์รับรองแก่แผงท่ีเข้าร่วมโครงการฯ
3. จัดท าแผนปฏิบัติงานร่วมกับเทศกิจ เพ่ือจัดระเบียบแผงลอยจ าหน่ายอาหารให้มี
ความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย บริเวณจุดผ่อนผันท้ังหมด
4. ตรวจแนะน าแผงลอยจ าหน่ายอาหารท้ังด้านกายภาพและชีวภาพ เพ่ือรับรองป้าย
มาตรฐาน "อาหารสะอาด รสชาติอร่อย" (Clean Food Good Taste) คร้ังท่ี 2

หน่วยงาน เทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก อ.สุไหงโก-ลก จ.นราธิวาส

แผนปฏิบัติการอาหารปลอดภัย “อาหารริมบาทวิถี” (Street Food Good Health) 

เดือน



การด าเนินการ
ข้ันตอนการด าเนินงาน พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย.
5. ตรวจแนะน าแผงลอยจ าหน่ายอาหารท้ังด้านกายภาพและชีวภาพ เพ่ือรับรองป้าย
มาตรฐาน "อาหารสะอาด รสชาติอร่อย" (Clean Food Good Taste) คร้ังท่ี 2
6. มอบป้ายอาหารสะอาด รสชาติอร่อย (Clean Food Good Taste) และสติกเกอร์
รับรองแก่แผงลอยท่ีเข้าร่วมโครงการร้านน้ีปลอดโฟมและถุงพลาสติก
ข้ันตอนการสรุปผล
1. สรุปผลการตรวจแนะน าแผงลอยจ าหน่ายอาหารท้ังด้านกายภาพและชีวภาพ 
พร้อมจัดท าทะเบียนแผงลอยจ าหน่ายอาหารท่ีผ่านเกณฑ์ (Clean Food Good Taste)
2. ติดตามผลการด าเนินงานเป็นระยะๆ

เดือน

แผนการด าเนินงานอาหารปลอดภัย “อาหารริมบาทวิถ”ี  ในพื้นที่ (ต่อ) 



กลไกการขับเคลื่อน

จัดอบรมบัตรผู้สัมผัสอาหาร ตามโครงการส่งเสริมและพัฒนางานสุขาภิบาลอาหาร 
แผงลอยจ าหน่ายอาหาร ให้ถูกหลักสุขาภิบาล ปี 2564

1. นโยบาย/แนวทางการพัฒนาศักยภาพ



➢ ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรม (มีบัตรประจ าตัวผู้สัมผัสอาหาร คิดเป็นร้อยละ 69.9) 

กลไกการขับเคลื่อน



2. ประกาศเป็นจุดผ่อนผัน และ มีการขออนุญาตจ าหน่ายสินค้าในที่หรือทางสาธารณะ

กลไกการขับเคลื่อน



3. การคุ้มครองผู้บริโภค
3.1 กิจกรรมลด ละ เลิก ใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร (No Foam)

กลไกการขับเคลื่อน



3.2 กิจกรรมคัดแยกขยะอินทรีย์ ตั้งแต่จุดก าเนิดขยะ

กลไกการขับเคลื่อน



4. การเฝ้าระวังความปลอดภัยอาหาร ในพื้นที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี

กลไกการขับเคลื่อน



ตรวจประเมินตามแบบตรวจแผงลอยจ าหน่ายอาหาร
ตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร

• ช่วงเวลาด าเนินการ 
- ครั้งที่ 1 ช่วงเดือนมีนาคม
- ครั้งที่  2 ช่วงเดือนสิงหาคม

• ผลการตรวจทางกายภาพ 
 ถังขยะไม่มีฝาปิด
 น้าอาหารแช่ในถังน้้าแข็ง
 ช้อน – ส้อม ไม่ได้วางส่วนที่เป็นด้ามจับไว้ด้านบน

• ผลการตรวจชีวภาพ (si- 2 )
 มื้อผู้สัมผัสอาหาร
 ช้อน – ส้อม 

กลไกการขับเคลื่อน



5.บูรณาการความร่วมมือภาคีเครือข่าย/ 
การเสริมพลัง

บูรณาการความร่วมมือ ระหว่าง
1.ศูนย์อนามัยที่  12 ยะลา
2.ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส
3.ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอสุไหงโก-ลก
4.โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก
5.กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม

กลไกการขับเคลื่อน



บูรณาการความร่วมมือภาคีเครือข่าย/
การเสริมพลัง

กลไกการขับเคลื่อน



จุดเด่นที่สามารถเป็นต้นแบบได้

1. เป็นเขตเศรษฐกิจพิเศษและเมืองชายแดนนราธิวาส



2. แหล่งศูนย์รวม อาหารนานาชนิด (จ าหน่ายอาหารพื้นบ้าน)

จุดเด่นที่สามารถเป็นต้นแบบได้



ตลาดนัดน่าซ้ือ (Healthy Market)
พื้นที่เป้าหมาย : ตลาดนัดหน้าโรงพยาบาลศรีสาคร อ าเภอศรีสาคร



ข้อมูลทั่วไป

➢สถานที่ตั้ง  
ตั้งอยู่ในชุมชนตะโล๊ะ หมู่ที่ 2 ต าบลซากอ  อ าเภอศรีสาคร  จังหวัดนราธิวาส

➢ชื่อเจ้าของ นายนิมะกามัน  สาแม

➢จ านวนแผงลอยจ าหน่ายอาหาร ทั้งหมด  58 แผง

➢ประเภทสินค้าที่จ าหน่าย อาหารสด,อาหารปรุงสุก,อาหารส าเร็จรูป,

เครื่องดื่ม,เครื่องนุ่งห่ม และอื่นๆ

➢ช่วงเวลาเปิด เปิดบริการทุกวันอังคาร  ตั้งแต่เวลา 10.00-18.00น.

➢หน่วยงานที่รับผิดชอบ เทศบาลต าบลศรีสาคร



1. นโยบาย /ชี้แจงแนวทางการพัฒนาศักยภาพ
“โครงการอาหารปลอดภัย” โดยการอบรมให้ความูแ้ก่ผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร ทั้งในร้านอาหาร แผงลอย และในตลาด

กลไกการขับเคลื่อน



2. ความร่วมมือภาคีเครือข่าย /การเสริมพลัง
วันที่ 2 ก.พ. 64 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ร่วมกับ กลุ่มงานอนามยัสิ่งแวดล้อมฯ สสจ.นราธิวาส ลงเยี่ยมเสริมพลังและ

ติดตามผลการด าเนินงาน

กลไกการขับเคลื่อน



วันที่ 2 มี.ค. 64 ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ร่วมกับเทศบาลต าบลศรีสาคร จัดกิจกรรม “ตลาดสด-ตลาดนดั ปลอดภัย ปลอดโรค”

กลไกการขับเคลื่อน



3. การเฝ้าระวังความปลอดภัยอาหาร 
สุ่มตรวจความปลอดภัยอาหาร ปีละ 2 ครั้ง และแจ้งเดือนแก่ผู้กระท าผิด เพื่อการปรับปรุงแก้ไข

กลไกการขับเคลื่อน



❖ ผลการสุ่มตรวจ  ณ  วันที่ 2 ม.ีค. 64

1. น้ าดื่ม = บวก 2. ลอดช่อง = บวก 3. ละแซ = บวก 4. น้ าแข็ง = บวก 5. ใบโหระพา = บวก

6. ช้อน = บวก 7. ถ้วย = บวก 8. ณัฐธิดา เฮาะ = บวก 9. แวรอซียะ อีแยบาซอ = บวก

กลไกการขับเคลื่อน

❖ ผลการประเมินตาม “แบบประเมินการพัฒนาและยกระดับตลาดนัด น่าซื้อ” ณ  วันที่ 2 ม.ีค. 64
พบว่า  ในจ านวน 20 ข้อ ไม่ผ่าน 7 ข้อ ได้แก่
ข้อ 6. อาหารปรุงส าเร็จต้องมีการปกปิด 
ข้อ 8. มีที่เก็บรวบรวม หรือที่รองรับมูลฝอยอย่างเพียงพอและถูกสุขลักษณะ
ข้อ 10. แผงจ าหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์การตรวจสอบสารปนเปื้อน 4 ชนิด ได้แก่ ฟอร์มาลิน, สารกันรา, สารบอแรกซ์, สารฟอกขาว
ข้อ 12. จัดให้มีห้องส้วม ที่ปัสสาวะและอ่างล้างมือที่เพียงพอและถูกสุขลักษณะ
ข้อ 15. อาหารสดเฉพาะเนื้อสัตว์ ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ และอาหารทะเล เก็บรักษาในอุณภูมิที่เหมาะสม
ข้อ 17. ผู้ขายและผู้ช่วยขายต้องผ่านการอบรมความรู้ด้านสุขาภิบาลอาหาร
ข้อ 19. มีการก าจัดน้ าทิ้งจากจุดที่มีที่ล้างอย่างถูกสุขลักษณะ และไม่ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อนร าคาญ



ค าแนะน าแก่เจ้าของตลาด และผู้ประกอบการ

1. ให้ทุกแผงมีการปกปิดอาหาร

2. ให้แต่ละแผงจ าหน่ายมรการเตรียมถังขยะและจัดเก็บขยะให้เรียบร้อย

3. วางแผนการสุ่มตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร

4. ให้มีการติดตั้งอ่างล้างมือพร้อมสบู่หน้าห้องน้ า

5. แผงปลาควรเติมน้ าแข็งให้สม่ าเสมอเพื่อรักษาสภาพของอาหารได้ดีขึ้น

6. วางแผนการอบรมด้านสุขาภิบาลอาหารในบริเวณตลาดนัด เพื่อความสะดวก

7. จัดให้มีระบบระบายน้ า 

กลไกการขับเคลื่อน



1. การจัดโซนแผงจ าหน่ายอาหาร   มีการแบ่งโซนการค้าขายอย่างชัดเจน

จุดเด่นที่สามารถเป็นต้นแบบได้



2. การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล (Social Distancing) ในการป้องการ COVID-19

จุดเด่นที่สามารถเป็นต้นแบบได้



ปัญหาอุปสรรคท่ีพบ

ประเภทอาหารริมบาทวิถี

• ด้านโครงสร้าง -ไม่มีส้วมสาธารณะบริการ และสถานที่จอดรถไม่เพียงพอ

• ด้านการพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ มีการเปลี่ยนผู้ประกอบการอยู่บ่อยครั้ง ท าให้การพัฒนาศักยภาพของผู้ประกอบการเกิดความไม่ต่อเนื่อง

ประเภทตลาดนัด น่าซื้อ

• ด้านโครงสร้าง -พื้นตลาดเป็นดินลูกรัง ท าให้เกิดฝุ่นคลุ้งได้ง่าย และรักษาความสะอาดค่อนข้างยากในโซนอาหารสด, ไม่มีคูระบายน้ า

• ด้านการพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ มีผู้ขายมาจากต่างพื้นที่ ท าให้ยากต่อการพัฒนาศักยภาพให้พร้อมเพรียงกัน

• งบประมาณ และบุคลากรในการจัดการดูแลตลาดทั้งระบบ ไม่เพียงพอ



ข้อเสนอแนะ

การบังคับใช้กฎหมาย โดยทุกภาคส่วนควรร่วมมือกันในการบังคับใช้กฎหมายใน

กรณีที่ฝ่าฝืนมาตรการต่างๆ ที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน



ขอขอบคุณค่ะ


