
Agenda Based  ประเด็นท่ี 3 : ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
หัวขอ : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
เปาหมาย : รอยละ 75 ของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ (พชอ.) 

1. สถานการณและวิเคราะหสภาพปญหา 
  การดําเนินงาน พชอ.ของจังหวัดสุราษฎรธานี โดยคณะกรรมการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับจังหวัด(พชจ.) ตามคําสั่งจังหวัดสุราษฎรธานี ท่ี 5718/2561 ลงวันท่ี 3 กันยายน 2561 
ซ่ึงมี  ผูวาราชการ-จังหวัดสุราษฎรธานี เปนประธาน ไดวางกรอบแนวทางในการดําเนินงานของคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)จังหวัดสุราษฎรธานี และไดกําหนดใหการขับเคลื่อนการดําเนินงาน
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) เปนวาระจังหวัดสุราษฎรธานีเมืองคนดี มีการ
ดําเนินงานครอบคลุมทุกพ้ืนท่ีท้ัง 19 อําเภอ ในป 2561-2563 มีประเด็น พชอ.จังหวัดสุราษฎรธานีท้ัง 19 
อําเภอ  38 ประเด็น  โดยในป 2562  ไดรับรางวัล พชอ.ดีเดน ระดับประเทศ ไดแก อําเภอเกาะสมุย อําเภอ
พุนพินและอําเภอดอนสัก และมีพชอ.ดีเดนระดับจังหวัดไดแกอําเภอบานตาขุน ตลอดจนมีความโดดเดนของ
การดําเนินการ พชอ.ในทุกอําเภอ  ในปงบประมาณ  2563  มีประเด็น ODOP 38 ประเด็น แบงเปน 10 กลุม 
ไดแก 1.การจัดการขยะ  2.DRTI   3.Food Safety  4.โรคไมติดตอเรื้อรัง (HT , DM)    5. ผูสูงอายุ  6.วัยเรียน 
วัยรุน  7.ความปลอดภัยในแหลองทองเท่ียว  8.โรคพิษสุนัขบา 9.การดูแลผูมีภาวะพ่ึงพิง และ 10.ยาเสพติด ท้ังนี้
พบวาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนตามบริบทของพ้ืนท่ีในจังหวัดสุราษฎรธานี จากปงบประมาณ 2562 
ซ่ึงแบง ODOP ไดเปน 6 กลุม 38 ประเด็น  เนนประเด็นปญหาเรื่องการจัดการโรค ไดมีการเปลี่ยนแปลงใน
ปงบประมาณ  2563 ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมุงตอปจจัยท่ีสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิต และมีการผลการประเมินการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพตามแนวทาง UCCARE ระดับสามข้ึนไปทุกอําเภอ  

ในป 2564 มีการจัดทําโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชน

ดวยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) จังหวัดสุราษฎรธานี เม่ือวันท่ี 9 ธันวาคม 

2563 ซ่ึงไดถอดบทเรียนการดําเนินงาน ODOP ป 2563 ตอยอด ป 2564ของ พชอ.19อําเภอ 
(20เครือขาย) โดยมีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.)ทุกอําเภอ 
เกิดผลลัพธของโครงการคือมีแผนการพัฒนา ODOP ของปงบประมาณ 2564 แผนการดูแลกลุมเปราะบาง 
และแผนการเฝาระวังปองกันโรคโควิด 19 ครบทุกอําเภอ เกิดผลงานเดนของ แตละ ODOP ท่ีเกิดข้ึนใน 
OTOP ของตําบลในแตละอําเภอ   มีการเชื่อมโยงระบบการทํางานโดยใชกลไกการทํางานของ พชอ.ไปใชใน
กิจกรรมอ่ืน ขยายผลไปใชในการทํางาน เชน การควบคุมและปองกันโรคโควิด-19 หรือ การดูแลกลุม

เปราะบาง ทําใหจังหวัดสุราษฎรธานีกําหนด The Must ของ ODOP อีก 2 ประเด็น ทําใหในป 2564     

แยกกลุมประเด็น ODOP ของ พชอ.จังหวัดสุราษฎรธานี 19 อําเภอ(20 เครือขาย) ได 12 กลุม 76 ประเด็น 
ไดแก  

1.กลุมการดูแลกลุมเปราะบาง    2.กลุมเฝาระวังปองกันโรคโควิด 19  
3.กลุมการจัดการขยะและอนามัยสิ่งแวดลอม   4.กลุม RTI  
5.กลุมโรคไมติดตอเรื้อรัง     6.กลุม Food Safety  
7.กลุมวัยเรียนวัยรุน     8.กลุมยาเสพติด  
9.กลุมความปลอดภัยในแหลงทองเท่ียว   10.กลุมแมและเด็ก  
11.กลุมโรคติดตอและ     12.กลุมผูสูงอายุ  
 



 
2. กระบวนการวางแผน ระบบการดําเนินงาน และมาตรการดําเนินงานในพ้ืนท่ี 
ตนทาง  
Primary  
Care 

๑.ใหพ้ืนท่ีทบทวนและจัดทําคําสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
ปงบประมาณ 2564 
2.ใหมีการจัดสงรายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)
ถึงจังหวัด ทุก 2 เดือน 
2.มีการจัดทําโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชน

ดวยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) จังหวัดสุราษฎรธานี 

ปงบประมาณ 2564 ในวันท่ี 9 ธันวาคม 2563   
เพ่ือสรางความเขาใจแกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอและภาคีเครือขายท่ี
เก่ียวของทุกอําเภอ ในเรื่องการจัดทําแผนงาน/โครงการ การกําหนดเปาหมายรวมกัน 

ตลอดจนกําหนดบทบาท ประสานการทํางานระหวางหนวยงาน  

เชื่อมภาคีประเด็นท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ีเปาหมาย กลไกสนับสนุนตางๆ ปญหาและความ

ตองการของ พชอ.และการสรางความเขาใจแกกลุมภาคีเครือขาย ในการเฝาระวังและคัด

กรอง การวางแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินเม่ือเกิดสถานการณ 
ซ่ึงมีการดําเนินการเพ่ือการตอยอดการพัฒนาในปงบประมาณ 2564 ดังนี้ 

1. การบรรยาย “กาวตอไปของ พชอ.กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุข
ภาวะประชาชน” 

2. บทบาทของ พชอ.3 ภาคสวนกับการควบคุมการระบาด(New Normal) และ
ตอบโตภาวะฉุกเฉิน 

3. ถอดบทเรียนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะของประชาชน 19 
อําเภอ (20 เครือขาย) 

4. ชี้แจงแนวทางการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.)/แผน
ตําบลวิถีชีวิตใหมปลอดภัยจากโควิด -19 และกรอบใหสอดคลองกับนโยบายของจังหวัด 

โดยในป 2564 จังหวัดสุราษฎรธานี กําหนด The must ประเด็น ODOP  4 เรื่อง  
เรื่องท่ี 1 การดูแลกลุมเปราะบาง                                             
เรื่องท่ี 2 การเฝาระวังปองกันโรคโควิด-19 

     เรื่องท่ี 3,4  เปนปญหาตามบริบทของพ้ืนท่ี หรือเปนประเด็นท่ีพ้ืนท่ีตองการ
พัฒนาตอเนื่อง การดําเนินงานเนนในระดับตําบลซ่ึงบูรณาการกับตําบลจัดการคุณภาพ
ชีวิตและการพัฒนา OTOP ของรพ.สต.ติดดาว 
 5. ประชุมกลุม 19 กลุม (20 เครือขาย) ทําแผนการพัฒนา ODOP ของ
ปงบประมาณ 2564 (ทบทวนแผนและประเด็น ODOP ป 2563 -2564 รายอําเภอ  
ซ่ึงผานการประชุมคัดเลือกประเด็น ODOP ป 2564 มาแลวจากพ้ืนท่ี)  
 6. นําเสนอแผนการพัฒนา ODOP ของปงบประมาณ 2564 ในกลุมประเด็น 
ODOP ท่ีใกลเคียงกัน 

7. จัดใหมีผูวิพากษ  เติมเต็ม แลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน ตอยอดการพัฒนา 
8.  ลงเยี่ยมเสริมพลังระดับจังหวัด โดย ผวจ.สุราษฎรธานีเปนประธาน 

ทําทุกอําเภอป 2564 



กลางทาง   
Secondary  
Care 

1. มีคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) ตามระเบียบ
สํานักนายกรัฐมนตรี  วาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนท่ี พ.ศ. 2561 และมีการ
กํากับติดตามการบันทึกผานเวปไซดสํานักบริหารยุทธศาสตรสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย 
http://thlp.ops.moph.go.th/mapinfo.php 

2. มีการคัดเลือกประเด็น ODOP จัดทําแผนและดําเนินการตามแผน โดยมีระบบ
บริหารจัดการแกปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ ตาม The must โดยการมีสวนรวมของ
ทุกภาคสวน อําเภอละอยางนอย 4 เรื่องครบทุกอําเภอ และมีการกํากับติดตามการบันทึก
ผานเวปไซดสํานักบริหารยุทธศาสตรสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย  
http://thlp.ops.moph.go.th/mapinfo.php 

3. มีการดําเนินการบริหารจัดการ สรางกลไกและพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการบูรณา
การและมีสวนรวม โดยกําหนดตัวชี้วัด (KPI) ตามประเด็น ODOP และดําเนินการตาม
แผนงานโครงการ เบิกจายงบประมาณตามระยะเวลาท่ีกําหนด  

4.  มีการประเมินตนเอง เพ่ือประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพของประเด็น
ODOP ตามแนวทาง UCCARE 

5. มีการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ) ทุก 2 เดือน และ
สงรายงานการประชุมใหจังหวัด และใหใชงบประมาณท่ีจังหวัดจัดสรรไปใหเบื้องตนอําเภอ
ละ 10,000 บาทกอน 

   6. สรุปบทเรียนผลการดําเนินงานพัฒนา/แกไขปญหาสําคัญตามบริบทในพ้ืนท่ี 
เก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ปลายทาง   
Tertiary  
Care 
 

1.รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ 
รอยละ๑๐๐ 
2.ภาคี เครือขาย มีสวนรวม และสนับสนุน สงเสริมใหมีการขับเคลื่อนงาน พชอ. 
3.ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 
 
3.ผลการดําเนินงาน  ปงบประมาณ 2564(ณ วันท่ี 30 กันยายน 2564) 
เปาหมายการดําเนินงาน  ผลการดําเนินงาน ป 2564 

ไตรมาสท่ี 1 ไตรมาสท่ี 2 ไตรมาสท่ี 3 ไตรมาสท่ี 4 
จํานวนอําเภอ 19 19 19 19 

รอยละ 100 100 100 100 

 

จากตารางรอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ  รอยละ ๑๐๐  
ซ่ึงดําเนินการไดครอบคลุมท้ัง 19 อําเภอ เปาหมาย รอยละ  ๗๐ ผลงานรอยละ ๑๐๐ คิดเปนรอยละ ๑๐๐              
สรุป  ผานเกณฑ 

 
 
 



สรุปประเด็นพชอ.(ODOP)ของจังหวัดสุราษฎรธานี ปงบประมาณ 2564 
ซ่ึงผานมติท่ีประชุม วันท่ี 9 ธันวาคม 2564 ดังนี้ 

1. The must ประเด็น ODOP จังหวัดสุราษฎรธานี 4 เรื่อง  
เรื่องท่ี 1 การดูแลกลุมเปราะบาง                                             
เรื่องท่ี 2 การเฝาระวังปองกันโรคโควิด-19 

     เรื่องท่ี 3,4  เปนปญหาตามบริบทของพ้ืนท่ี หรือเปนประเด็นท่ีพ้ืนท่ีตองการพัฒนาตอเนื่อง 
การดําเนินงานเนนในระดับตําบลซ่ึงบูรณาการกับตําบลจัดการคุณภาพชีวิตและการพัฒนา OTOP ของ
รพ.สต.ติดดาว 

กลุมประเด็น ODOP รายอําเภอ จังหวัดสุราษฎรธานี  ปงบประมาณ 2564 
แบงเปน 12 กลุม / 76  ประเด็น 

 

ลําดับ กลุมประเด็น จํานวน อําเภอ 
1 การดูแลกลุมเปราะบาง 19 ทําทุกอําเภอ 

2 การเฝาระวังปองกันโรค
โควิด 19 

19 ทําทุกอําเภอ 

3 การจัดการขยะและ
อนามัยสิ่งแวดลอม 

12 เมืองฯ,กาญจนดิษฐ,เกาะสมุย,เกาะพะงัน,ทาชนะพระแสง,คีรี
รัฐนิคม,พนม,บานตาขุน,วิภาวดี,ดอนสัก,เคียนซา 

4 RTI 8 เมืองฯ,ดอนสัก,เกาะสมุย,เกาะพะงัน,ทาชนะพุนพิน,บานนา
เดิม,เวียงสระ 

5 โรคไมติดตอเรื้อรัง
(HT,DM) 

6 ไชยา,บานนาสาร,พระแสง,ชัยบุรี,คีรีรัฐนิคมวิภาวดี 

6 Food Safety 4 กาญจนดิษฐ,พุนพิน,บานนาเดิม,พนม 
7 วัยเรียน วัยรุน 2 เคียนซา,ไชยา 
8 ยาเสพติด 2 ทาฉาง,ชัยบุร ี
9 ความปลอดภัยในแหลง

ทองเท่ียว 
1 บานตาขุน 

10 แมและเด็ก 1 ทาฉาง 

11 โรคติดตอ 1 เวียงสระ 

12 ผูสูงอายุ 1 บานนาสาร 

    
 
 
 
 
 

ทําทุกอําเภอป 2564 



 
2. แจงรายละเอียดดังนี้ 

เปรียบเทียบประเด็น ODOP รายอําเภอของจังหวัดสุราษฎรธานี   

    ปงบประมาณ 2563-2564 (ป 2564 มี 4 ประเด็น) 
 

ลําดับ อําเภอ ODOP  ประเด็นปญหาท่ี 1 ODOP ประเด็นปญหาท่ี 2 
หมาย
เหต ุ

1 เมืองฯ 1. ขยะ 2. อุบัติเหตุจราจรทางถนน (RTI)     คงเดิม 

2 เกาะพะงัน 1. ขยะ 2. อุบัติเหตุจราจรทางถนนและทาง
ทะเล *1 คงเดิม 

3 เกาะสมุย 1. อุบัติเหตุดานการจราจร(RTI) 2. การจัดการขยะตนทาง     คงเดิม 

4 ดอนสัก 1. อุบัติเหตุดานการจราจร 
(RTI) 

2.ปญหาความสะอาดของบานเรือนและ
อนามัย สิ่งแวดลอม  

  คงเดิม 

5 กาญจนดิษฐ 1. อาหารปลอดภัย 2. การจัดการขยะ คงเดิม 

6 เคียนซา 1. การสรางเสริมสุขภาพและ
วินัยกลุมวัยเรียน 

2. การจัดการขยะ โฟม  ถุงพลาสติก       คงเดิม 

7 บานตาขุน 1. ความปลอดภัยในแหลง
ทองเท่ียว 

2. การจัดการขยะ 
    คงเดิม 

8 คีรีรัฐนิคม 1. โรคเรื้อรัง(เบาหวาน/ความ
ดันโลหิตสูง) 

2. การจัดการขยะ     คงเดิม 

9 พนม 1. การจัดการขยะ 2. อาชีวอนามัยและอาหารปลอดภัย    คงเดิม 

10 วิภาวด ี 1. การจัดการขยะ 2. โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง *1 คงเดิม 

11 พุนพิน/ทาโรง
ชาง 

1. การปองกันอุบัติเหตุทางถนน
(RTI) 

2. อาหารปลอดภัย 
คงเดิม 

12 ทาฉาง 1 โรคพิษสุนัขบา 
 

2. การแกไขปญหายาเสพติด 
   ดวย To Be Number One 

*1 คงเดิม 

13 ไชยา 1.การพัฒนาระบบการจัดการ
โรค    ความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวาน  

2.พัฒนาระบบการแกปญหายาเสพติด
ในกลุมนักเรียนมัธยมตน 

*1 คงเดิม 

14 ทาชนะ 1. อุบัติเหตุการจราจร (RTI) 2. การจัดการขยะในครัวเรือน คงเดิม 

15 บานนาสาร 1. โรคเรื้อรัง (เบาหวาน ) 2. ผูสูงอาย ุ คงเดิม 

16 บานนาเดิม 1. อาหารปลอดภัย 2.อุบัติเหตุการจราจร (RTI) คงเดิม 

17 เวียงสระ 1. อุบัติภัยทางถนน(RTI) 2. วัณโรค *1 คงเดิม 

18 พระแสง 1. การจัดการขยะ 2. โรคเรื้อรัง (เบาหวาน ) *1 คงเดิม 

19 ชัยบุรี 1.  ยาเสพติด 2. โรคเรื้อรัง(ความดันโลหิตสูง) คงเดิม  



 
 
 
  

หมายเหตุ  
*อําเภอท่ีมีการคัดเลือกประเด็น ODOP ใหม 1 ประเด็นจากป 2563 รวมกับการดูแลกลุมเปราะบางและการเฝา
ระวังปองกันโรคโควิด-19 เนื่องจากประเด็นเดิมไดรับการแกไขแลวและมีผลลัพธท่ีดี    

สวนอําเภอท่ียังคงประเด็น ODOP เดิมท้ัง 2 ประเด็นรวมกับการดูแลกลุมเปราะบางและการเฝาระวังปองกันโรค
โควิด-19 มี 13 อําเภอเนื่องจากยังคงตองตอยอดการพัฒนาตอไป เพ่ือใหมีการประเมินประเด็นปญหาการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต ตามองคประกอบ UCCARE และมีผลลัพธการพัฒนาถึงระดับ 5 
 
 

 

4. ปญหา อุปสรรค แนวทางแกไข 
5. ผลงาน/นวตกรรม 
 

ผูรับผิดชอบตัวช้ีวัด 
ผูรายงาน นางสาวสุวดี   แสงขํา 
ตําแหนง นักวิเคราะหนโยบายและ
แผนชํานาญการพิเศษ 
นางจุฑารัตน  บุญพา 
ตําแหนง นักวิชาการสาธารณสุข
ชํานาญการ 
โทร 081-539633๙ 
E-mail  :  
KNP_surat@hotmail.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


