
Agenda Based  ประเด็นท่ี 3 : ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
หัวขอ : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
เปาหมาย : รอยละ 75 ของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ (พชอ.) 

1. สถานการณและวิเคราะหสภาพปญหา 
  การดําเนินงาน พชอ.ของจังหวัดสุราษฎรธานี โดยคณะกรรมการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับจังหวัด(พชจ.) ตามคําสั่งจังหวัดสุราษฎรธานี ท่ี 5718/2561 ลงวันท่ี 3 กันยายน 2561 
ซ่ึงมี  ผูวาราชการ-จังหวัดสุราษฎรธานี เปนประธาน ไดวางกรอบแนวทางในการดําเนินงานของคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)จังหวัดสุราษฎรธานี และไดกําหนดใหการขับเคลื่อนการดําเนินงาน
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) เปนวาระจังหวัดสุราษฎรธานีเมืองคนดี มีการ
ดําเนินงานครอบคลุมทุกพ้ืนท่ีท้ัง 19 อําเภอ ในป 2561-2563 มีประเด็น พชอ.จังหวัดสุราษฎรธานีท้ัง 19 
อําเภอ  38 ประเด็น  โดยในป 2562  ไดรับรางวัล พชอ.ดีเดน ระดับประเทศ ไดแก อําเภอเกาะสมุย อําเภอ
พุนพินและอําเภอดอนสัก และมีพชอ.ดีเดนระดับจังหวัดไดแกอําเภอบานตาขุน ตลอดจนมีความโดดเดนของ
การดําเนินการ พชอ.ในทุกอําเภอ  ในปงบประมาณ  2563  มีประเด็น ODOP 38 ประเด็น แบงเปน 10 กลุม 
ไดแก 1.การจัดการขยะ  2.DRTI   3.Food Safety  4.โรคไมติดตอเรื้อรัง (HT , DM)    5. ผูสูงอายุ  6.วัยเรียน 
วัยรุน  7.ความปลอดภัยในแหลองทองเท่ียว  8.โรคพิษสุนัขบา 9.การดูแลผูมีภาวะพ่ึงพิง และ 10.ยาเสพติด ท้ังนี้
พบวาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนตามบริบทของพ้ืนท่ีในจังหวัดสุราษฎรธานี จากปงบประมาณ 2562 
ซ่ึงแบง ODOP ไดเปน 6 กลุม 38 ประเด็น  เนนประเด็นปญหาเรื่องการจัดการโรค ไดมีการเปลี่ยนแปลงใน
ปงบประมาณ  2563 ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมุงตอปจจัยท่ีสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิต และมีการผลการประเมินการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพตามแนวทาง UCCARE ระดับสามข้ึนไปทุกอําเภอ  

ในป 2564 มีการจัดทําโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชน

ดวยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) จังหวัดสุราษฎรธานี เม่ือวันท่ี 9 ธันวาคม 

2563 ซ่ึงไดถอดบทเรียนการดําเนินงาน ODOP ป 2563 ตอยอด ป 2564ของ พชอ.19อําเภอ 
(20เครือขาย) โดยมีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.)ทุกอําเภอ 
เกิดผลลัพธของโครงการคือมีแผนการพัฒนา ODOP ของปงบประมาณ 2564 แผนการดูแลกลุมเปราะบาง 
และแผนการเฝาระวังปองกันโรคโควิด 19 ครบทุกอําเภอ เกิดผลงานเดนของ แตละ ODOP ท่ีเกิดข้ึนใน 
OTOP ของตําบลในแตละอําเภอ   มีการเชื่อมโยงระบบการทํางานโดยใชกลไกการทํางานของ พชอ.ไปใชใน
กิจกรรมอ่ืน ขยายผลไปใชในการทํางาน เชน การควบคุมและปองกันโรคโควิด-19 หรือ การดูแลกลุม

เปราะบาง ทําใหจังหวัดสุราษฎรธานีกําหนด The Must ของ ODOP อีก 2 ประเด็น ทําใหในป 2564     

แยกกลุมประเด็น ODOP ของ พชอ.จังหวัดสุราษฎรธานี 19 อําเภอ(20 เครือขาย) ได 12 กลุม 76 ประเด็น 
ไดแก  

1.กลุมการดูแลกลุมเปราะบาง    2.กลุมเฝาระวังปองกันโรคโควิด 19  
3.กลุมการจัดการขยะและอนามัยสิ่งแวดลอม   4.กลุม RTI  
5.กลุมโรคไมติดตอเรื้อรัง     6.กลุม Food Safety  
7.กลุมวัยเรียนวัยรุน     8.กลุมยาเสพติด  
9.กลุมความปลอดภัยในแหลงทองเท่ียว   10.กลุมแมและเด็ก  
11.กลุมโรคติดตอและ     12.กลุมผูสูงอายุ  
 



 
2. กระบวนการวางแผน ระบบการดําเนินงาน และมาตรการดําเนินงานในพ้ืนท่ี 
ตนทาง  
Primary  
Care 

๑.ใหพ้ืนท่ีทบทวนและจัดทําคําสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
ปงบประมาณ 2564 
2.ใหมีการจัดสงรายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)
ถึงจังหวัด ทุก 2 เดือน 
2.มีการจัดทําโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชน

ดวยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) จังหวัดสุราษฎรธานี 

ปงบประมาณ 2564 ในวันท่ี 9 ธันวาคม 2563   
เพ่ือสรางความเขาใจแกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอและภาคีเครือขายท่ี
เก่ียวของทุกอําเภอ ในเรื่องการจัดทําแผนงาน/โครงการ การกําหนดเปาหมายรวมกัน 

ตลอดจนกําหนดบทบาท ประสานการทํางานระหวางหนวยงาน  

เชื่อมภาคีประเด็นท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ีเปาหมาย กลไกสนับสนุนตางๆ ปญหาและความ

ตองการของ พชอ.และการสรางความเขาใจแกกลุมภาคีเครือขาย ในการเฝาระวังและคัด

กรอง การวางแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินเม่ือเกิดสถานการณ 
ซ่ึงมีการดําเนินการเพ่ือการตอยอดการพัฒนาในปงบประมาณ 2564 ดังนี้ 

1. การบรรยาย “กาวตอไปของ พชอ.กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุข
ภาวะประชาชน” 

2. บทบาทของ พชอ.3 ภาคสวนกับการควบคุมการระบาด(New Normal) และ
ตอบโตภาวะฉุกเฉิน 

3. ถอดบทเรียนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะของประชาชน 19 
อําเภอ (20 เครือขาย) 

4. ชี้แจงแนวทางการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.)/แผน
ตําบลวิถีชีวิตใหมปลอดภัยจากโควิด -19 และกรอบใหสอดคลองกับนโยบายของจังหวัด 

โดยในป 2564 จังหวัดสุราษฎรธานี กําหนด The must ประเด็น ODOP  4 เรื่อง  
เรื่องท่ี 1 การดูแลกลุมเปราะบาง                                             
เรื่องท่ี 2 การเฝาระวังปองกันโรคโควิด-19 

     เรื่องท่ี 3,4  เปนปญหาตามบริบทของพ้ืนท่ี หรือเปนประเด็นท่ีพ้ืนท่ีตองการ
พัฒนาตอเนื่อง การดําเนินงานเนนในระดับตําบลซ่ึงบูรณาการกับตําบลจัดการคุณภาพ
ชีวิตและการพัฒนา OTOP ของรพ.สต.ติดดาว 
 5. ประชุมกลุม 19 กลุม (20 เครือขาย) ทําแผนการพัฒนา ODOP ของ
ปงบประมาณ 2564 (ทบทวนแผนและประเด็น ODOP ป 2563 -2564 รายอําเภอ  
ซ่ึงผานการประชุมคัดเลือกประเด็น ODOP ป 2564 มาแลวจากพ้ืนท่ี)  
 6. นําเสนอแผนการพัฒนา ODOP ของปงบประมาณ 2564 ในกลุมประเด็น 
ODOP ท่ีใกลเคียงกัน 

7. จัดใหมีผูวิพากษ  เติมเต็ม แลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน ตอยอดการพัฒนา 
8.  ลงเยี่ยมเสริมพลังระดับจังหวัด โดย ผวจ.สุราษฎรธานีเปนประธาน 

ทําทุกอําเภอป 2564 



กลางทาง   
Secondary  
Care 

1. มีคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) ตามระเบียบ
สํานักนายกรัฐมนตรี  วาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนท่ี พ.ศ. 2561 และมีการ
กํากับติดตามการบันทึกผานเวปไซดสํานักบริหารยุทธศาสตรสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย 
http://thlp.ops.moph.go.th/mapinfo.php 

2. มีการคัดเลือกประเด็น ODOP จัดทําแผนและดําเนินการตามแผน โดยมีระบบ
บริหารจัดการแกปญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ ตาม The must โดยการมีสวนรวมของ
ทุกภาคสวน อําเภอละอยางนอย 4 เรื่องครบทุกอําเภอ และมีการกํากับติดตามการบันทึก
ผานเวปไซดสํานักบริหารยุทธศาสตรสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย  
http://thlp.ops.moph.go.th/mapinfo.php 

3. มีการดําเนินการบริหารจัดการ สรางกลไกและพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการบูรณา
การและมีสวนรวม โดยกําหนดตัวชี้วัด (KPI) ตามประเด็น ODOP และดําเนินการตาม
แผนงานโครงการ เบิกจายงบประมาณตามระยะเวลาท่ีกําหนด  

4.  มีการประเมินตนเอง เพ่ือประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพของประเด็น
ODOP ตามแนวทาง UCCARE 

5. มีการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ) ทุก 2 เดือน และ
สงรายงานการประชุมใหจังหวัด และใหใชงบประมาณท่ีจังหวัดจัดสรรไปใหเบื้องตนอําเภอ
ละ 10,000 บาทกอน 

   6. สรุปบทเรียนผลการดําเนินงานพัฒนา/แกไขปญหาสําคัญตามบริบทในพ้ืนท่ี 
เก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ปลายทาง   
Tertiary  
Care 
 

1.รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ 
รอยละ๑๐๐ 
2.ภาคี เครือขาย มีสวนรวม และสนับสนุน สงเสริมใหมีการขับเคลื่อนงาน พชอ. 
3.ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 
 
3.ผลการดําเนินงาน  ปงบประมาณ 2564(ณ วันท่ี 30 กันยายน 2564) 
เปาหมายการดําเนินงาน  ผลการดําเนินงาน ป 2564 

ไตรมาสท่ี 1 ไตรมาสท่ี 2 ไตรมาสท่ี 3 ไตรมาสท่ี 4 
จํานวนอําเภอ 19 19 19 19 

รอยละ 100 100 100 100 

 

จากตารางรอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ  รอยละ ๑๐๐  
ซ่ึงดําเนินการไดครอบคลุมท้ัง 19 อําเภอ เปาหมาย รอยละ  ๗๐ ผลงานรอยละ ๑๐๐ คิดเปนรอยละ ๑๐๐              
สรุป  ผานเกณฑ 

 
 
 



สรุปประเด็นพชอ.(ODOP)ของจังหวัดสุราษฎรธานี ปงบประมาณ 2564 
ซ่ึงผานมติท่ีประชุม วันท่ี 9 ธันวาคม 2564 ดังนี้ 

1. The must ประเด็น ODOP จังหวัดสุราษฎรธานี 4 เรื่อง  
เรื่องท่ี 1 การดูแลกลุมเปราะบาง                                             
เรื่องท่ี 2 การเฝาระวังปองกันโรคโควิด-19 

     เรื่องท่ี 3,4  เปนปญหาตามบริบทของพ้ืนท่ี หรือเปนประเด็นท่ีพ้ืนท่ีตองการพัฒนาตอเนื่อง 
การดําเนินงานเนนในระดับตําบลซ่ึงบูรณาการกับตําบลจัดการคุณภาพชีวิตและการพัฒนา OTOP ของ
รพ.สต.ติดดาว 

กลุมประเด็น ODOP รายอําเภอ จังหวัดสุราษฎรธานี  ปงบประมาณ 2564 
แบงเปน 12 กลุม / 76  ประเด็น 

 

ลําดับ กลุมประเด็น จํานวน อําเภอ 
1 การดูแลกลุมเปราะบาง 19 ทําทุกอําเภอ 

2 การเฝาระวังปองกันโรค
โควิด 19 

19 ทําทุกอําเภอ 

3 การจัดการขยะและ
อนามัยสิ่งแวดลอม 

12 เมืองฯ,กาญจนดิษฐ,เกาะสมุย,เกาะพะงัน,ทาชนะพระแสง,คีรี
รัฐนิคม,พนม,บานตาขุน,วิภาวดี,ดอนสัก,เคียนซา 

4 RTI 8 เมืองฯ,ดอนสัก,เกาะสมุย,เกาะพะงัน,ทาชนะพุนพิน,บานนา
เดิม,เวียงสระ 

5 โรคไมติดตอเรื้อรัง
(HT,DM) 

6 ไชยา,บานนาสาร,พระแสง,ชัยบุรี,คีรีรัฐนิคมวิภาวดี 

6 Food Safety 4 กาญจนดิษฐ,พุนพิน,บานนาเดิม,พนม 
7 วัยเรียน วัยรุน 2 เคียนซา,ไชยา 
8 ยาเสพติด 2 ทาฉาง,ชัยบุร ี
9 ความปลอดภัยในแหลง

ทองเท่ียว 
1 บานตาขุน 

10 แมและเด็ก 1 ทาฉาง 

11 โรคติดตอ 1 เวียงสระ 

12 ผูสูงอายุ 1 บานนาสาร 

    
 
 
 
 
 

ทําทุกอําเภอป 2564 



 
2. แจงรายละเอียดดังนี้ 

เปรียบเทียบประเด็น ODOP รายอําเภอของจังหวัดสุราษฎรธานี   

    ปงบประมาณ 2563-2564 (ป 2564 มี 4 ประเด็น) 
 

ลําดับ อําเภอ ODOP  ประเด็นปญหาท่ี 1 ODOP ประเด็นปญหาท่ี 2 
หมาย
เหต ุ

1 เมืองฯ 1. ขยะ 2. อุบัติเหตุจราจรทางถนน (RTI)     คงเดิม 

2 เกาะพะงัน 1. ขยะ 2. อุบัติเหตุจราจรทางถนนและทาง
ทะเล *1 คงเดิม 

3 เกาะสมุย 1. อุบัติเหตุดานการจราจร(RTI) 2. การจัดการขยะตนทาง     คงเดิม 

4 ดอนสัก 1. อุบัติเหตุดานการจราจร 
(RTI) 

2.ปญหาความสะอาดของบานเรือนและ
อนามัย สิ่งแวดลอม  

  คงเดิม 

5 กาญจนดิษฐ 1. อาหารปลอดภัย 2. การจัดการขยะ คงเดิม 

6 เคียนซา 1. การสรางเสริมสุขภาพและ
วินัยกลุมวัยเรียน 

2. การจัดการขยะ โฟม  ถุงพลาสติก       คงเดิม 

7 บานตาขุน 1. ความปลอดภัยในแหลง
ทองเท่ียว 

2. การจัดการขยะ 
    คงเดิม 

8 คีรีรัฐนิคม 1. โรคเรื้อรัง(เบาหวาน/ความ
ดันโลหิตสูง) 

2. การจัดการขยะ     คงเดิม 

9 พนม 1. การจัดการขยะ 2. อาชีวอนามัยและอาหารปลอดภัย    คงเดิม 

10 วิภาวด ี 1. การจัดการขยะ 2. โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง *1 คงเดิม 

11 พุนพิน/ทาโรง
ชาง 

1. การปองกันอุบัติเหตุทางถนน
(RTI) 

2. อาหารปลอดภัย 
คงเดิม 

12 ทาฉาง 1 โรคพิษสุนัขบา 
 

2. การแกไขปญหายาเสพติด 
   ดวย To Be Number One 

*1 คงเดิม 

13 ไชยา 1.การพัฒนาระบบการจัดการ
โรค    ความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวาน  

2.พัฒนาระบบการแกปญหายาเสพติด
ในกลุมนักเรียนมัธยมตน 

*1 คงเดิม 

14 ทาชนะ 1. อุบัติเหตุการจราจร (RTI) 2. การจัดการขยะในครัวเรือน คงเดิม 

15 บานนาสาร 1. โรคเรื้อรัง (เบาหวาน ) 2. ผูสูงอาย ุ คงเดิม 

16 บานนาเดิม 1. อาหารปลอดภัย 2.อุบัติเหตุการจราจร (RTI) คงเดิม 

17 เวียงสระ 1. อุบัติภัยทางถนน(RTI) 2. วัณโรค *1 คงเดิม 

18 พระแสง 1. การจัดการขยะ 2. โรคเรื้อรัง (เบาหวาน ) *1 คงเดิม 

19 ชัยบุรี 1.  ยาเสพติด 2. โรคเรื้อรัง(ความดันโลหิตสูง) คงเดิม  



 
 
 
  

หมายเหตุ  
*อําเภอท่ีมีการคัดเลือกประเด็น ODOP ใหม 1 ประเด็นจากป 2563 รวมกับการดูแลกลุมเปราะบางและการเฝา
ระวังปองกันโรคโควิด-19 เนื่องจากประเด็นเดิมไดรับการแกไขแลวและมีผลลัพธท่ีดี    

สวนอําเภอท่ียังคงประเด็น ODOP เดิมท้ัง 2 ประเด็นรวมกับการดูแลกลุมเปราะบางและการเฝาระวังปองกันโรค
โควิด-19 มี 13 อําเภอเนื่องจากยังคงตองตอยอดการพัฒนาตอไป เพ่ือใหมีการประเมินประเด็นปญหาการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต ตามองคประกอบ UCCARE และมีผลลัพธการพัฒนาถึงระดับ 5 
 
 

 

4. ปญหา อุปสรรค แนวทางแกไข 
5. ผลงาน/นวตกรรม 
 

ผูรับผิดชอบตัวช้ีวัด 
ผูรายงาน นางสาวสุวดี   แสงขํา 
ตําแหนง นักวิเคราะหนโยบายและ
แผนชํานาญการพิเศษ 
นางจุฑารัตน  บุญพา 
ตําแหนง นักวิชาการสาธารณสุข
ชํานาญการ 
โทร 081-539633๙ 
E-mail  :  
KNP_surat@hotmail.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


