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บทนำ  
           ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงของสถานะสุขภาพของมนุษย์  มีความซับซ้อนมากกว่าแค่การเป็นโรคหรือไม่เป็น
โรค เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม  เศรษฐกิจและสังคมเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและมีผลกระทบ
สูงต่อการเปลี่ยนแปลงสถานะสุขภาพ  ดังนั้นกระบวนทัศน์ในการป้องกันผลกระทบเชิงลบจากสิ่งคุกคามสุขภาพจึง
เป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง  การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพจึงได้ถูกพัฒนาและประยุกต์มาเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการ
คาดการณ์ความเสี่ยง  ที่มีโอกาสเกิดข้ึนตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อเป็นข้อมูลช่วยให้ฝ่ายบริหารสามารถ
ที่จะตัดสินใจในการกำหนดนโยบาย แผนงาน และกลยุทธ์ในการป้องกันผลกระทบเชิงลบจากสิ่งคุกคามสุขภาพ  
 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือนำผลจากการประเมินความเสี่ยงด้านโรคและภัยสุขภาพมาใช้เป็นข้อมูลที่ช่วยในการกำหนดมาตรการ 

แนวทางหรือ จัดทำแผนรับมือกับความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น เป็นการเตรียมความพร้อมในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้าน
การแพทย์และสาธารณสุข โดยลดโอกาสการเกิด ลดผลกระทบและความรุนแรงจากความเสี่ยงที่เกิดขึ้น ที่จะทำ
ให้ผลการดำเนินงานไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ เป้าหมาย และภารกิจ  
 

คำจำกัดความ 
ความเสี่ยง (Risk) หมายถึง เหตุการณ์ใดๆ ก็ตามที่มากระทบต่อวัตถุประสงค์และความคาดหวังของการ

ดำเนินงานด้านการแพทย์และสาธารณสุข ซึ่งอาจเกิดจากความไม่แน่นอนของสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง แล้วมี
ผลทำให้เกิดความเสียหาย สูญเสีย หรือขัดขวางความสำเร็จในการบรรลุวัตถุประสงค์ 

การประเมินความเสี่ยง (Risk assessment) หมายถึง กระบวนการทั้งหมดของการชี้บ่งความเสี่ยง การ
วิเคราะห์ความเสี่ยง และการประเมินผลความเสี่ยง โดย 

การชี้บ่งความเสี่ยง (Risk identification) หมายถึง กระบวนการค้นหา การยอมรับและการ
อธิบายความเสี่ยง โดยพิจารณาจาก การชี้บ่งแหล่งกำเนิดความเสี่ยง เหตุการณ์ สาเหตุ และความเป็นไปได้ของ
ผลกระทบที่ตามมา  

การวิเคราะห์ความเสี่ยง (Risk analysis) หมายถึง กระบวนการที่ทำความเข้าใจกับธรรมชาติของ
ความเสี่ยง และกำหนดระดับของความเสี่ยง ( โดยการพิจารณาจากโอกาสที่จะเกิด  (Likelihood) และผลกระทบ 
(Impact) ของความเสี่ยงนั้นๆ)  

การประเมินผลความเสี่ยง (Risk evaluation) หมายถึง เป็นกระบวนการเปรียบเทียบ ระหว่างผล
การวิเคราะห์ความเสี่ยง กับเกณฑ์ความเสี่ยง เพ่ีอตัดสินใจว่าความเสี่ยง ดังกล่าวอยู่สามารถยอมรับได้หรือสามารถ
รับได ้

ผลที่เกิดตามมา/ผลกระทบ(Consequence/Impact) หมายถึง ขนาดความรุนแรงของความ
เสียหายที่จะเกิดขึ้นหากเกิดเหตุการณ์ความเสี่ยง  

โอกาสเกิด (Likelihood) หมายถึง ความถี่หรือโอกาสที่จะเกิดเหตุการณ์ความเสี่ยง 
จากผลการประเมินความเสี่ยงในการเกิดโรคและภัยสุขภาพของ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร  ประจำปี

งบประมาณ  2567  โดยรวบรวม และวิเคราะห์จากข้อมูลสถานการณ์โรคและภัยสุขภาพต่างๆ ได้แก่ ข่าวสถานการณ์โรค
และภัยพิบัติต่างๆ, สถานการณ์โรคจากระบบเฝ้าระวังโรค (รายงาน 506) ของกองระบาดวิทยา, รายงานข่าวกรอง
โรคติดต่ออุบัติใหม่ และเครือข่าย ผลการประเมินพบว่า  



• โรคและภัยสุขภาพที่มีความเสี่ยงอยู่ในระดับสูงมาก (Very High) ไม่สามารถยอมรับได้ ต้องมีการเร่ง
จัดการความเสี่ยงทันที เพ่ือให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้และมีการประเมินซ้ำ และจัดทำแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก ่

- โรคไข้เลือดออก 
- โรคเมลิออยโดซิส 

• โรคและภัยสุขภาพที่มีความเสี่ยงอยู่ในระดับสูง (High)  ไม่สามารถยอมรับได้ ต้องมีการจัดการ
ความเสี่ยง หรือกระจายถ่ายโอนความเสี่ยงให้หน่วยงานอ่ืนช่วยแบ่งความรับผิดชอบไป เพ่ือควบคุมความเสี่ยงให้สู่
ระดับท่ียอมรับได้ อาจมีมาตรการป้องกันเฉพาะ และ/หรือ จัดทำแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ 

- โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
- โรคไข้หวัดใหญ่ 
- โรคไข้หูดับ 

• โรคและภัยสุขภาพที่มีความเสี่ยงอยู่ในระดับปานกลาง (Moderate ) สามารถยอมรับได้ ต้องมี
การติดตามเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด เพ่ือควบคุมความเสี่ยงไม่ให้ย้ายไปสู่ระดับที่ไม่สามารถยอมรับได้ อาจมีมาตรการ
ป้องกันเฉพาะ เช่นมีแผนปฏิบัติ/คู่มือปฏิบัติงาน มีการจัดรณรงค์ มีการมอบหมายที่ชัดเจนฯ (Control Level) ไม่
ต้องจัดทำแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

- RTI 
- อุทกภัย 

สามารถสรุปเป็นแผนภาพแสดงระดับความรุนแรงของความเสี่ยง (Risk Matrix) ได้ดังนี ้

• ตารางท่ี 1 แสดงผลการจัดลำดับความเสี่ยง (Risk Matrix) 
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