
แผนปฏิบัติการเฉพาะโรค 
(Hazard Specific Plan : HSP) 

รองรับสถานการณโรคติดตอนำโดยยุงลาย (ไขเลือดออก ไขปวดขอยงุลาย และไขไวรัสซิกา) 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา 

1. ความเปนมาและความสำคัญ 
          ยุงลายเปนพาหนะหลักในการนำโรค ไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลาย และไขไวรัสซิกา ในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยพบวาในป พ.ศ. 2497 พบการระบาดของไขเลือดออก มีสาเหตุจากเชื้อไวรัสเดงกี่ ซึ่งมี 

4 สายพันธุ โดยมียุงลายบานพาหะนำโรค ในป 2501 ประเทศไทยมีรายงนการระบาดของโรคไขเลือดออกเริ่มมีการ

ระบาดของโรคไขเลือดออกอยางขัดเจนในป พ.ศ. 2501 โดยเฉพาะผูปวยที่ตรวจพบในเขตกรุงเทพฯ และมีรายงาน

ผู ปวยกระจายออกไปทุกภูมิภาคของประเทศ การกระจายของโรคมีการเปลี ่ยนแปลงตามพื้นที ่อยู ตลอดเวลา

สถานการณโรคไขเลือดออก และยังพบวามีการระบาดของโรคไขปวดขอยุงลาย และไขไวรัสซิกา เกิดขึ้นตามมา และ

ในป 2564 ท่ีผานมาพบวาจำนวนผูปวยของท้ัง ๓ โรคท่ีมียุงลายเปนพาหะนำโรค ไมเพ่ิมข้ึนตามฤดาลเหมือนในอดีต

ซ่ึงสวนทางกับสถานการณโรคโควิด 19 ท่ีมีความรุนแรงมากข้ึนตั้งแตเดือนเมษายน 2564 ทำใหเปนขอสังเกตวาการ

ระบาดและมาตรการควบคุมโรคโควิด 19 ที่ผานมา มีผลกระทบตออุบัติการณและการรายงานโรคไขเลือดออกและ

ปลายป พ.ศ. 2564 เริ่มมีการผอนคลายมาตรการโรคโควิด 19 ใหประชาชนสามารถเดินทางและไปทำกิจกรรมใน

สถานท่ีสาธารณะไดมากข้ึน จึงมีความเสี่ยงท่ีอุบัติการณของโรคใชเลือดออกจะสูงข้ึนในชวงปลายป และทำใหเกิดการ

ระบาดตอเนื่องไปตลอดป พ.ศ. 256๖ หากไมไดมีการปองกันโรคแตเนิ่น ๆ เพราะตั้งแตตนป พ.ศ. 256๖ ท่ียังไมเขา

สูฤดูการระบาด (ฤดูฝน) ก็มีฝนตก ในหลายพื้นที่ทำใหเกิดแหลงน้ำขังที่เหมาะสมแกการเปนแหลงเพาะพันธุยุงลาย 

โดยจากการพยากรณแนวโนมการเกิดโรคไขเลือดออกดวยวิธีอนุกรมเวลาพบวา ป พ.ศ. 2565 ประเทศไทยจะมีการ

ระบาดของโรคไขเลือดออก โดยจำนวนผูปวยตลอดทั้งปประมาณ 95,000 ราย สถานการณโรคไขเลือดออกจังหวัด

พังงา ป 256๕ วันที่  1 มกราคม 256๕ ถึงวันที่  31 ธันวาคม 256๕ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา ไดรับ

รายงานผูปวยโรคไขเลือดออก จำนวนท้ังสิ้น ๒๓๗ ราย  คิดเปนอัตราปวย ๘๘.๒๖ ตอประชากรแสนคน ไมมีรายงาน

ผูปวยเสียชีวิต พบผูปวยเพศชายมากกวาเพศหญิง โดยพบเพศชาย ๑๒๐ ราย เพศหญิง ๑๑๗ ราย คิดเปนอัตราสวน

เทากับ ๑.๐๓:๑ โดยกลุมอายุที ่พบสูงสุดคือกลุมอายุ 1๐-๑๔ ป คิดเปนอัตราปวย ๒๖๕.๐๔ ตอแสนประชากร  

รองลงมาคือกลุมอายุ ๕-๙ ป, ๑๕-๒๔ ป, ๒๕-๓๔ ป, และ ๐-๔ ป คิดเปนอัตราปวย ๒๕๙.๔๓, ๑๕๓.๒๙, ๙๓.๗๑ 

และ๔๘.๓๖ ตอแสนประชากร ตามลำดับ พบผูปวยไขเลือดออกสูงสุดในเดือนสิงหาคม จำนวน ๔๘ ราย เมื่อจำแนก

เปนรายเดือนพบจำนวนผูปวยไขเลือดออกเดือนมกราคม ๑๑ ราย เดือนกุมภาพันธ ๓ ราย เดือนมีนาคม ๒ ราย เดือน

เมษายน ๔ ราย เดือนพฤษภาคม ๑๙ ราย เดือนมิถุนายน ๑๔ ราย เดือนกรกฎาคม ๒๓ ราย เดือนกันยายน ๓๗ ราย 

เดือนตุลาคม ๓๖ ราย เดือนพฤศจิกายน ๑๙ ราย และเดือน ธันวาคม ๒๑ ราย อาชีพท่ีมีจำนวนผูปวยสูงสุดคือ

นักเรียนในปกครอง จำนวนผูปวยเทากับ ๘๘  ราย  รองลงมาอาชีพนักเรียน ๖๑ ราย อาชีพรับจาง ๕๖ ราย อาชีพ

เกษตร ๑๗ ราย และอาชีพงานบาน ๕ ราย   อำเภอที่มีอัตราปวยสูงสุดคือ อำเภอคุระบุรี อัตราปวย ๓๓๙.๒๐ ตอ



แสนประชากร รองลงมาอำเภอทายเหมือง อัตราปวย ๑๑๕.๐๒ ตอแสนประชากร อำเภอตะก่ัวทุง อัตราปวย ๑๐๐.๕ 

ตอแสนประชากร อำเภอ     กะปง อัตราปวย ๔๑.๖๘ ตอแสนประชากร อำเภอตะก่ัวปา อัตราปวย ๓๗.๙๘ ตอแสน

ประชากร อำเภอทับปุด อัตราปวย๓๐.๗๒ ตอแสนประชากร อำเภอเมืองพังงา อัตราปวย ๑๖.๘๕ ตอแสนประชากร 

และอำเภอเกาะยาว อัตราปวย ๖.๘๘ ตอแสนประชากร จำนวนผูปวยเทากับ  56  ราย  อัตราปวยสูงเปนลำดับ ๑ 

ของเขตสุขภาพที่ ๑๑  และอัตราปวยสูงกวาคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป ตั้งแตตนป 2566 มีแนวโนมสูงขึ้น จึงเปน

สัญญาณเตือนการเขาสูระยะการระบาดท่ีเร็วข้ึน และคาดวาป ๒๕๖๖ นี้ โรคไขเลือดออกจะกลับมาระบาดในวงกวาง

อีกครั้ง 

 สำหรับสถานการณโรคไขปวดขอยุงลายตั้งแต ๑ มกราคม-๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ พบวา มีผูปวย

จำนวน ๕ ราย คิดเปนอัตราปวย ๑.๘๗ ตอแสนประชากร  เปนเพศชาย จำนวน ๒ ราย เพศหญิง จำนวน ๓ ราย โดย

พบผูปวยสูงท่ีสุดในอำเภอคุระบุรี จำนวน ๔ ราย และอำเภอกะปง ๑ ราย  และไมพบผูปวยไขไวรัสซิกาในป ๒๕๖๕   

 โรคติดตอที่นำโดยยุงลาย ยังคงเปนปญหาสาธารณสุข และเปนโรคประจำถิ่น (Enderic area) ของ

ประเทศไทย โดยเฉพาะจังหวัดพังงาเปนแหลงทองเที่ยวที่สำคัญของประเทศ ฉนั้นการรับมือกับการระบาดของ

โรคติดตอนำโดยยุงลายในปจจุบัน เนนในการปองกันกอนการเกิดโรค เปนสิ่งสำคัญที่สุด อีกทั้งเปนการประหยัด

งบประมาณ และเปนการสรางการมีสวนรวมของทุกองคกรในการดำเนินการ อีกทั้งมีการนำโครงการจิตอาสา

พระราชทานไขเลือดออกมาเปนสวนสำคัญในการดำเนินการในการจัดการสิ่งแวดลอมซ่ึงอาศัยความรวมมือท้ังภาครัฐ 

ภาคเอกชน ในการกระตุนใหภาคประชาชนใหความรวมมือในการปองกันควบคุมโรคกำจัดลูกน้ำยุงลาย ทำให

สถานการณของไขเลือดออกไดนำมาสูการดำเนินการอยางจริงจัง นอกจากนั ้นกระบวนการในการแจงขาวให

ประชาชนทราบการระบาดของโรค เขาถึงการบริการทางการแพทยอยางรวดเร็ว และใหการรักษาอยางถูกตอง

ทันทวงทีในทุกระดับของสถานบริการสาธารณสุข  นอกจากนั้นการควบคุมปองกันโรคติดตอนำโดยยุงลายยังตองมี

กลไกในการขอความรวมมือกับทุกภาคสวนที่เกี่ยวของในการรับมือกับโรคไขเลือดออก โดยไดมีการทำ MOU กับ

หนวยงานครือขาย กระทรวง ไดแกกระทรวงกลาโหม กระทรวงมหาดไทย กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา กระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงวัฒนธรรม 

กระทรวงสาธารณสุข สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร จังหวัดพังงา รวมกับหนวยบริการสาธารณสุข ภาครัฐ/เอกชน 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน วัฒนธรรมจังหวัด สถานศึกษา สมาคมทองเท่ียว สมาคมโรงแรม สถานประกอบการ  ตอง

มีการเตรียมความพรอมของระบบเฝาระวังและการตอบโตภาวะฉุกเฉินโดยมีแผนปฏิบัติการรองรับการแพรระบาด

ของโรคติดตอนำโดยยุงลาย เพื่อใหหนวยงานหลักและหนวยงานที่เก่ียวของสามารถปองกันและควบคุมโรคไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ไมใหมีการแพรระบาดมากข้ึนในวงกวาง 

  



2. วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเตรียมความพรอมรองรับภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุขจากโรคติดตอนำโดยยุงลาย(ไขเลือดออก 

ไขปวดขอยุงลาย ไขไวรัสซิกา) ในพ้ืนท่ี 
2. เพ่ือเปนแนวทางใหหนวยงานและเครือขายสาธารณสุขนาไปประยุกตใชในการปฏิบัติการตอบโตภาวะ

ฉุกเฉินทางสาธารณสุขโรคติดตอนำโดยยุงลายในพ้ืนท่ี 
3. ขอบเขต 

1. เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานตอบโตภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุขจากโรคไขเลือดออกของหนวยงาน 
2. ประชาชนผูไดรับผลกระทบจากไขเลือดออก 
3. หนวยงานเครือขายสาธารณสุขท่ีเก่ียวของ 

4. ความรับผิดชอบ 
หนวยงานท่ีรับผิดชอบหลัก : 
 ๑. คณะกรรมการควบคุมโรคติดตอจังหวัดพังงา 

๒. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา 
1.1 กลุมงานควบคุมโรคติดตอ สสจ.พังงา 
1.2 กลุมงานอนามัยสิ่งแวดลอม สสจ.พังงา 

           1.3 กลุมงานพัฒนาคุณบริการสาธารณสุข (การสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ) 
  ๑.๔. กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข 
      ๓. เครือขายบริการสาธารณสุขทุกแหง 
      2.1 โรงพยาบาลทุกแหง/โรงพยาบาลฐานทัพเรือทับละมุ 
               2.2 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทุกแหง 

๒.๓ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลทุกแหง 
๒.๔ ศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงท่ี ๑๑.๑ จังหวัดพังงา 
๒.๕ สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี ๑๑ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 หนวยงานท่ีสนับสนุน 
 ๑. อำเภอทุกอำเภอ 
 ๒. ทองถ่ินจังหวัดพังงา 

๓. องคการบริหารสวนจังหวัดพังงา 
๔. องคการบริหารสวนทองถ่ินทุกแหง  

      ๕. สถานศึกษาทุกแหง 
      ๖. วัฒนธรรมจังหวัดพังงา (วัด มัสยิด) 
     ๗. ภาคประชาชน (อสม. จิตอาสาฯ เครือขายภาคประชาชน) 
      ๘. ประชาสัมพันธจังหวัดพังงา (สื่อมวลชน) 
      ๙. สมาคมทองเท่ียว 
      1๐ สมาคมโรงแรม  
     1๑. ธุรกิจทองเท่ียว 
     1๒. ภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของ 



5. นิยาม/คำจำกัดความ (Definition) 
 1. ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข (Public Health Emergency) หมายถึง เหตุการณที ่เปนโรคและภัย
คุกคามสุขภาพ ซ่ึงมีลักษณะเขาไดกับเกณฑอยางนอย 2 ใน 4 ประการ ดังนี้ 
  1.๑ ทำใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพท่ีมีความรุนแรง 
  ๑.2. เปนเหตุการณท่ีผิดปกติหรือไมเคยพบมากอน 
  ๑.3. มีโอกาสท่ีจะแพรไปสูพ้ืนท่ีอ่ืน 
  ๑.4. ตองจากัดการเคลื่อนท่ีของผูคนหรือสินคา 
 2. การตอบโตภาวะฉุกเฉิน (Public Health Emergency Response) หมายถึง การดำเนินการ ดานตาง ๆ 
เพื่อหยุดภาวะฉุกเฉิน หรือกูสถานการณที่รุนแรงใหกลับสูภาวะปกติ ภายในระยะเวลาที่สั้นที่สุด ดวยมาตรการที่ไดมี
การเตรียมพรอมไวรับมืออยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
6. ขอสันนิษฐาน 
 1. มีระบบเฝาระวังโรคติดตอนำโดยยุงลาย และสามารถสื่อสารขอมูลใหหนวยงานในพ้ืนท่ีดำเนินการปองกัน
ควบคุมโรคได 
 2. มีงบประมาณและอุปกรณในการปฏิบัติการอยางเพียงพอและตอเนื่อง 
 3. มีการฝกซอมแผนอยางตอเนื่องและมีการนำไปดำเนินงานรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
 4. ประชาชนในพ้ืนท่ีใหความรวมมือในการปองกันและควบคุมโรคติดตอนำโดยยุงลาย 
 5. แผนเตรียมความพรอมและรองรับภาวะฉุกเฉินกรณีโรคไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลาย ไขไวรัสซิกา และ
ไดรับการทบทวนอยางสม่ำเสมอ 
 6. บุคลากรของหนวยงานและเครือขายไดรับการพัฒนาศักยภาพดานการควบคุมโรคติดตอนำโดยยุงลาย 
5. ขอสันนิษฐาน 

1. คณะกรรมการและหนวยงานที่เกี่ยวของมีแนวทางการดำเนินงาน และสามารถปองกันควบคุมโรคติดตอ
นำโดยยุงลาย ไดตามเปาหมาย 

2. หนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีสวนรวมในการปองกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี 
3. มีการสนับสนุน วัสดุอุปกรณ เวชภัณฑ สารเคมีท่ีใชในการควบคุมโรคจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
4. ประชาชนมีความรู ความตระหนัก และมีพฤติกรรมในการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก 

 



 ๖.กรอบการปฏิบัติงาน 
  ๖.๑ โครงสรางระบบบัญชาการเหตุการณในภาวะฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
 
  
  

INCIDENT COMMANDER 

๑. นายชวนนท  อ่ิมอาบ   โทร. ๐๘ ๑๘๖๖ ๑๔๑๙ 

๒. นายวิเศษ   กำลัง  โทร. ๐๘ ๖๗๔๒ ๒๙๘๙ 

๓. นางนงนุช   จตุราบัณฑิต โทร. ๐๖ ๒๕๔๙ ๕๕๘๗ 

 

 

Liaison 

 

Staff officer 

SAT Risk communication Finance & administration ฝายปฏบิัตติิการ 
(Operation) 

STAG Logistics LAW HR 

JIT PoE ทีมปฏิบัติการควบคุมโรค LAB 



บทบาทตามกลองภารกิจ 
ผูรับผิดชอบ 
- ผูบัญชาการเหตุการณ: นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพังงา 
- รองผูนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพังงา (ท่ีไดรับมอบหมาย) 
- คณะทำงานยุทธศาสตร (STAG) 

 - คณะทำงานประเมินสถานการณและแจงเตือนภัย (Situation Awareness Team: SAT) 
 - ทีมตระหนักรูสถานการณ SAT 
 - คณะทางานฝายปฏิบัติการ 
 - ทีมสอบสวนควบคุมโรคและภัยสุขภาพ JIT 
 - ทีมควบคุมโรคติดตอระหวางประเทศ (PoE) 
 - ทีมหองปฏิบัติการทางการแพทยดานควบคุมโรค (LAB) 
 - ทีมปฏิบัติการควบคุมพาหะนาโรค 
 - คณะทำงานฝายสงกำลังบำรุง (Logistic) 
 - คณะทำงานฝายสื่อสารและประชาสัมพันธ (Risk Communication) 
 - คณะทำงานบริหารทรัพยากรบุคคล (Human Resource ) 
 - คณะทำงานภารกิจกฎหมาย (Law) 
 - คณะทำงานฝายงบประมาณและการบริหาร (Finance &Administration) 
 - คณะทำงานดานความปลอดภัย (Safety Officer) 
 - คณะทำงานฝายประสานงาน (Liaison Officer) 
 
 
 
 
 



กำหนดจุดสำคัญของการปฏิบัติงานหรือเหตุการณท่ีเขาเกณฑ 
 

มาตรฐาน/เกณฑ ระดับปกติ 

ระดับภาวะฉุกเฉิน 
 

ระดับท่ี 1 
 

ระดับท่ี 2 
 

ระดับท่ี 3 
 

ระดับท่ี 4 
 

คามัธยฐาน 
5 ปยอนหลัง 
ระดับจังหวัด 

มีผูปวยตำ่กวา 
คามัธยฐาน 5 ป
ยอนหลัง เกิน 
 

มีผูปวยเกินกวา 
คามัธยฐาน 5 ป
ยอนหลัง แตไมเกิน
กวา 20% 
เขาเกณฑเปด 
EOC  2 อำเภอ 

มีผูปวยเกินกวา 
คามัธยฐาน 5 ป 
ยอนหลังและเกิน 
20% หรือ 
เขาเกณฑเปด 
EOC 4 อำเภอ 
 

มีผูปวยเกินกวา 
คา มัธยฐาน 5 ป เกิน
รอยละ 50% หรือ
เขาเกณฑเปด EOC 6 
อำเภอ 
 

มีผูปวยเกินกวาคามัธย
ฐาน 5 ป 
ยอนหลังเกินรอยละ 
80%   
เขาเกณฑเปด 
EOC ทุกอำเภอ 
 

การเปด EOC ไมเปด EOC ยังไมเปด EOC เปด EOC ระดบั
อำเภอ 

เปด EOC ระดบั
จังหวัด 

เปด EOC ระดบั
จังหวัด 

การระดมกำลังคน ทำงานปกต ิ ทำงานปกติ แตมี
ผูเช่ียวชาญเฉพาะ
ดานเขารวมติดตาม
และประเมิน
สถานการณ 

กำลังคนเหมือน
ระดับ 1  แตเพ่ิม
กำลังคนเขามาใน
ระบบบัญชาการ
เหตุการณไมนอย
กวารอยละ 10 
ของกำลังคนของ
แตละหนวยงาน 

กำลังคนเหมือนระดับ 
1  แตเพ่ิมกำลังคนเขา
มาในระบบบัญชาการ
เหตุการณไมนอยกวา
รอยละ 20 ของ
กำลังคนของแตละ
หนวยงาน 

กำลังคนเหมือนระดับ 
1  แตเพ่ิมกำลังคนเขา
มาในระบบบัญชาการ
เหตุการณไมนอยกวา
รอยละ 50 ของ
กำลังคนของแตละ
หนวยงานเขารวม
ปฏิบัติการฉุกเฉินทุก
อำเภอ 

งบประมาณ ใชงบประมาณตาม
ภารกิจประจำท่ีมี
อยู 

-วางแผนการใช
งบประมาณให
พรอมตอภาวะ
ฉุกเฉินท่ีอาจจะ
เกิดข้ึน 
 

วางแผนการใช
งบประมาณให
พรอมตอภาวะ
ฉุกเฉินท่ีอาจจะ
เกิดข้ึน 
-ขอสนันสนุนวัสดุ 
- อุปกรณ ในการ
ควบคุมโรค
ไขเลือดออกจาก 
สคร. ท่ี11 

ดำเนินการเหมือน
ระดับท่ี 2 แตเพ่ิมการ
จัดหางบประมาณ
สำรองเพ่ิมข้ึน รอยละ
10 ของงบประมาณท่ี
มีอยู 

ดำเนินการเหมือน
ระดับท่ี 3 แตเพ่ิมการ
จัดหางบประมาณ
สำรองเพ่ิมข้ึน รอยละ
20 ของงบประมาณท่ี
มีอยู 

logistics สำรวจทรัพยากรให
เพียงพอตอการใช
งานปกต ิ

เตรียมความพรอม
ของทรัพยากรและ
วางแผนการใชงาน 

จัดสรรทรัพยากร
ใหเพียงพอและทัน
ตอการใชงาน 

ดำเนินการเหมือน
ระดับท่ี 2 แตเพ่ิมการ
จัดหาทรัพยากรสำรอง
เพ่ิมข้ึน รอยละ 10 
ของทรัพยากรท่ีมีอยู 

ดำเนินการเหมือน
ระดับท่ี 3 แตเพ่ิมการ
จัดหาทรัพยากรสำรอง
เพ่ิมข้ึน รอยละ 20 
ของทรัพยากรท่ีมีอยู 

 

  



๖.๒ ภารกิจท่ีสำคัญสำหรับการจัดการภาวะฉุกเฉิน 
 ๖.๒.๑ ภารกิจในระยะกอนเกิดเหตุ 
 

ภารกิจท่ีสำคัญ-ในระยะกอนเกิดเหตุ 
 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

1. ติดตามสถานการณการระบาดของโรคท้ังในและนอกประเทศ รวมถึง 
เฝาระวัง และวิเคราะหสถานการณทางระบาดวิทยา 
- ตรวจจับการระบาดของผูปวยไขออกผื่นท่ีมารับการรักษาท่ีสถานบริการภาครัฐ
และเอกชน 
- จัดทำแนวทางการรายงานและกำหนดนิยามผูปวยท่ีตองเฝาระวัง 

 

- งานระบาดวิทยา 
- งานควบคุมโรคติดตอ 
- SAT สสจ.พังงา 
- สตม.ท่ี ๑๑.๑ จังหวัดพังงา 
- พชอ.ทุกอำเภอ 
- สสอ.ทุกแหง และ รพ.ทุกแหง 

2. 2. รวบรวม วิเคราะหขอมูลและรายงานสถานการณพรอมขอเสนอตอผู
บัญชาการเหตุการณประเมินพ้ืนท่ีเสี่ยงและกลุมเสี่ยง 
 - กำหนดพ้ืนท่ีเสี่ยง 
 - ขอมูลผูปวย 
 - ขอมูลคา HI CI และ BI 

- งานระบาดวิทยา 
- งานควบคุมโรคติดตอ 
- SAT สสจ.พังงา 
- สตม.ท่ี ๑๑.๑ จังหวัดพังงา 
- พชอ.ทุกอำเภอ 
- สสอ.ทุกแหง และ รพ.ทุกแหง 

3.สื่อสารความเสี่ยง 
  - เฝาระวัง ติดตามขอมูลขาวสารท้ังในและตางประเทศ ทางสื่อ ตางๆ รวมท้ัง 
media watch และ Social media โดยมีการประสานกับสำนักสื่อสารความ
เสี่ยง 
- วิเคราะหขาวสารท่ีมีผลกระทบตอหนวยงานหรือประชาชน 
- ตอบโตขอมูลขาวสารท่ีคาดเคลื่อนจากความเปนจริง เพ่ือชี้แจงใหประชาชน
ไดรับทราบขอมูลขาวสารท่ีถูกตอง 
- จัดเตรียม Talking point สำหรับผูบริหาร 
- จัดทำแผนสื่อสารความเสี่ยงและซอมแผน 
- จัดเตรียมขอมูลเพ่ือใชในการจัดทำสื่อตาง ๆ 
- เตรียมความพรอม ระบบบริการสายดวน (Call center) เชน ผูรับสาย ขอมูล 
สถานการณ แนวทางปฏิบัติเก่ียวกับโรค เปนตน 
- ประสานงานและสรางความรวมมือกับเครือขาย MoU 
- จัดทำเนียบวิทยากร สื่อมวลชน ผูประสานงานหลัก 
- สำรวจการรับรูและพฤติกรรมประชาชน 
 

- Risk Com สสจ.พังงา  
- พชอ.ทุกอำเภอ 
- สสอ.ทุกแหง และ รพ.ทุกแหง 

4. จัดทำแผนปฏิบัติการควบคุมโรคและซอมแผน 
 

- ทุกกลุมภารกิจ สสจ.พังงา 
- สสอ.ทุกแหง และรพงทุกแหง 

5. จัดทำคูมือ แนวทางมาตรการตาง ๆ ของโรคไขเลือดออก 
 

- Planning  สสจ.พังงา 

  



ภารกิจท่ีสำคัญ-ในระยะกอนเกิดเหตุ 
 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

7. จัดทำหรือปรับปรุงทำเนียบผูเชี่ยวชาญในแตละดาน เชนดานการ
รักษาพยาบาล ดานการควบคุมโรค  

-Liaison สสจ.พังงา 

8. จัดทำหรือปรับปรุงทำเนียบเครือขายเพ่ือการประสานงาน 
 

-Liaison สสจ.พังงา 

9. จัดเตรียมบุคลากรและกำหนดผูรบัผดิชอบ 
 

-HR   สสจ.พังงา 

10. จัดเตรียมมงบประมาณเพ่ือสนับสนุนในการดำเนินงาน 
 

-Finance  สสจ.พังงา 

11. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องพน และจำนวนคงคลงัของสารเดมีและวัสดุ
อุปกรณสำหรับปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก 

 

-Logistics  สสจ.พังงา 
- สตม.ท่ี ๑๑.๑ จังหวัดพังงา 

 12. ติดตามหนวยงาน MOU ในการดำเนินการตามแผนปองกันและควบคุม
โรคผานคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัดพังงา 

-Liaison สสจ.พังงา 

13. ประเมินสถานการณ - SAT สสจ.พังงา  
14.เสนอเปด EOC (กรณีเขาเกณฑ CIR) - SAT สสจ.พังงา  
๑๕. พัฒนาระบบการรายงานโรค และการแจงเตือน - งานระบาดวิทยา 

- งานควบคุมโรคติดตอ 
- SAT สสจ.พังงา 
 

 

 

 

  



๖.๒.๒ ภารกิจในขณะกอนเกดิเหต ุ

ภารกิจที่สำคัญ-ขณะเกิดเหต ุ
 

หนวยงานที่รับผิดชอบ 

1. ประกาศเปดศูนยปฏิบัติการ (EOC อุปสรรค - IC 

2. ประชุมคณะกรรมการทุกดานเพ่ือติดตามเหตุการณขอสังการ ปญหา ภาวะ
ฉุกเฉิน ตาง ๆเพ่ือหาแนวทางแกไขอยางตอเนื่องเปนระบบ 

- ทุกกลุมภารกิจ 

3. ติดตามสถานการณการระบาด รวมถึงเฝาระวัง และวิเคราะห สถานการณ
ทางระบาดวิทยาจาก รง 506 อยางตอเนื่อง 

- SAT สสจ.พังงา  
 

4. ประเมินสถานการณจากคาดัชนีลูกน้ำยุงลาย คา HI CI และ BI (7ร) อยาง
ตอเนื่องใกลชิดพรอมท้ังรายงานานสถานการณพรอมขอเสนอแนะตอผู
บัญชาการเหตุการณ  

- SAT สสจ.พังงา  
 

5. เขารวมการสอบสวนโรค และควบคุมโรคตามมาตรฐาน 
- เพ่ือประเมินการทำงานของพ้ืนท่ี 
- เพ่ือคนหาผูปวย เฝาระวังผูสัมผัส และปฏิบัติการควบคุมโรค 

- Operations 

6. ประสานงานกับ สคร./ สสจ. เพ่ือใหคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด 
ดำเนินการในการควบคุมโรค 

- Liaison สสจ.พังงา 

7. การจัดการผูปวย  
 - การประสานสงตอผูปวย การสงตรวจทางหองปฏิบัติติการ 
 - การรักษา 

- Case management 
- รพ.ทุกแหง 

8. สนับสนุนวสัดุ เวชภัณฑ สารเคมี ฯลฯ ใหทันเวลาและใหเพียงพอตอการ
ควบคุมโรค 

-Liaison 

9. การสื่อสารความเสี่ยงมีการแจงเตือนประชาชนถึงสถานการณระบาดโรค
ไขเลือดออก และการใหความรูในการปองกันตนเองและครอบครวั 

- Risk Com 

10. มีการระดมกำลังคนตามแผน BCP -HR    

11. จัดสรรงบประมาณเพ่ือสนับสนุน EOC -Finance   

12. ติดตาม ประเมินสถานการณเพ่ือเสนอปด EOC ตามเกณฑ - SAT 

 

  



๖.๒.๓ ภารกิจในขณะหลังเกิดเหตุ 

ภารกิจท่ีสำคัญ-หลังเกิดเหตุ 
 

หนวยงานที่รับผิดชอบ 

1. ติดตามสถานการณการระบาด เฝาระวังคาดัชนีลูกน้ำในพ้ืนท่ีเสี่ยง 
อยางตอเนื่อง  
 

- SAT 

2. จัดทำรายงานสรุปสถานการณการเกิดการระบาดของโรค และสรุปผลการ
ดำเนินงาน  
 

- SAT , Operations 

3.บำรุงรักษาทรัพยากร ซอมบำรุงเครื่องพน และสำรวจทรัพยากรคง 
เหลือเพ่ือวางแผนการจัดสรร จัดหา และจัดซ้ือเพ่ิมเดิบ 
 

-Logistics   

4. ติดตามผลการประเมินการรับรูรับทราบขอมูลโรคไขเลือดออกของ ประชาชน 
 

- Risk Com 

5. ถอดบทเรียนภายหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
เพ่ือเปนขอเสนอในการดำเนินการควบคุมและปองกันโรคตอไป 

- ทุกกลุมภารกิจ 

 

  



เกณฑการเปดศูนยปฏิบัติติการตอบโตภาวะฉุกเฉิน  

ระดับการเปด  (EOC) 
โรค ตำบลท่ีมีระบาด อำเภอ จังหวัด หมายเหตุ 

ไขเลือดออก มีการระบาดตอเน่ืองมากกวา 
28 วัน(พบผูปวยรายใหม
ตอเน่ืองกัน โดยวันท่ีพบผูปวย
(วันท่ีวินิจฉัยสงสัย
ไขเลือดออก)ของผูปวยแตละ
รายท้ิงระยะกันไมเกิน 28 วัน 
และยังควบคุมโรคไมได) และ 
มีผูปวยมากกวาคามัธยฐาน 5 
ป ในชวง 4 สัปดาหลาสุด 

เมื่อพบตำบลท่ีเปนพ้ืนท่ี
ระบาด มากกวา รอยละ 
40 - 50  

เมื่อพบอำเภอท่ีเปนพ้ืนท่ี
ระบาด มากกวารอยละ ๒๐ 

 

ไขปวดขอยุงลาย พบการระบาดของผูปวยราย
แรกในพ้ืนท่ี 

มีการระบาดตอเน่ือง
มากกวา 28 วัน(พบผูปวย 
รายใหมตอเน่ืองกัน โดย
วันท่ีพบผูปวย(วันท่ี
วินิจฉัยสงสัยไขปวดขอ
ยุงลาย)ของผูปวยแตละ
รายท้ิงระยะกันไมเกิน 28 
วัน และยังควบคุมโรค
ไมได) และ มผีูปวย
มากกวาคามัธยฐาน 5 ป 
ในชวง 4 สัปดาหลาสุด 

เมื่อพบอำเภอท่ีเปนพ้ืนท่ี
ระบาด มากกวารอยละ ๒๐ 

 

ไขไวรสัซิกา พบการระบาดของผูปวยราย
แรกในพ้ืนท่ี 

พบการระบาดของผูปวย
รายแรกในพ้ืนท่ี 

พบการระบาดของผูปวยราย
แรกในพ้ืนท่ี 

 



โรคติดตอนำโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก  ไขติดเช้ือไวรัสซิกา และไขปวดขอยุงลาย) 
  

สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. 

P: Partner - ดำเนินการผาน คกก.ควบคุมโรคติดตอระดับ

จังหวัด 
- ประสานงานใหทุกอำเภอ และภาคีเครือขายท่ี

เกี่ยวของ รวมกำจัดลูกน้ำยุงลาย ในสถานบริการ 

พื้นที่พักอาศัย และในชุมชน โดยใชกระบวนการ

ของ IVM 

- พัฒนาระบบเฝาระวัง การแจงเตือน (Web alert, 

มาตรการ3-3-1 สุราษฎรเดงกีโมเดล)  

- นิเทศ ติดตาม การดำเนินงานในพ้ืนท่ีท่ีมีการะบาด

ของโรค 

- ประสาน อปท.ในการเตรียมความพรอมในควบคุมโรค

ลวงหนา และชวงฤดูกาลระบาดอยางมีประสิทธิภาพ 
- สรางจิตอาสาในการสำรวจ และทำลายแหลงเพาะพันธุ

ยุงลาย 

- จัดทำมาตรฐานทีมพนสารเคมี ทดสอบเครื่องสารเคมี 

และอบรมทีมพนสารเคมีในการควบคุมโรคไขเลือดออกใน

พ้ืนท่ี 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย รอบบริเวณบาน 

และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

- ประเมินสถานการณ และแจงเตือนพ้ืนท่ี 

- ประสาน อปท.ในการเตรียมความพรอมใน

ควบคุมโรคลวงหนา และชวงฤดูกาลระบาดอยาง

มีประสิทธิภาพ 
- ใช เทคโนโลย ีในการสำรวจ HI, CI, BI (ทัน

ระบาด    อสม.ออนไลน สุราษฎรเดงกีโมเดล) 
-จัดทำ Model ตนแบบในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย 

และขยายผลในอำเภอ 

- รวมรณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย รอบ

บริเวณบาน และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

- สำรวจคา HI, CI, BI อยางตอเนื่องโดย อสม.

และ จนท.สธ.  และใชเทคโนโลยีในการสำรวจ 

HI, CI (ทันระบาด อสม.ออนไลน ) 
- บูรณาการการกำจัดลูกน้ำย ุงลาย ร วมกับ

โครงการอื่นในพื้นที่ เชนการประกวดบานปลอด

ลูกน้ำยุงลาย การกำจัดขยะ 

- สรางจิตอาสาในการสำรวจ และทำลายแหลง

เพาะพันธุยุงลาย และ อสม.ควบคุมโรคจิ๋ว  

- เนน บวร (บาน ศาสนสถาน โรงเรียน) ใหมีสวน

รวมในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุ ย ุงลาย รอบ

บริเวณบาน 

และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

I : Invest - ผลักดัน และนำเสนอสถานการณ ผานที่ประชุม 

กรมการจังหวัด 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และติดตามการใช

งบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล และงบฉุกเฉินในการ

ปองกันควบคุมโรค 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และติดตามการ

ใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล และงบ

ฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

- ผลักดันกระบวนการผาน กองทุนสุขภาพตำบล 

และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

R : Regulate & 

Legislate 
- ดำเนินการผาน คกก.ควบคุมโรคติดตอระดับ

จังหวัด 
 

- เปดประชุม EOC ไขเลือดออกระดับอำเภอ  -  ดำเน ินการผ านข อบ ัญญ ัต ิ  เทศบ ัญญ ัติ  

ประชาคมหมูบาน สมัชชาสุขภาพตำบล 

A: Advocate - ขอความรวมมือรานขายยา คลินิก ในการจายยา

กลุม NSIDs ใหกับผูปวยท่ีมีอาการไข 

- หารูปแบบ/ประเด็นสารตามพฤติกรรมเสี่ยงใหเหมาะสม

กับบริบทของแตละพ้ืนท่ี 

- การสื่อสารใหประชาชนตระหนักและแจงเตอืน 

ในการกำจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย การเขามารับ

การรักษาโดยเร็ว และไมใชยากลุมNSIDs ในท่ี

ประชุมระดับอำเภอ 

- การสื่อสารใหประชาชนตระหนักในการกำจัด

แหลงเพาะพันธุยุงลาย การเขามารับการรักษา

โดยเร็ว และไมใชยากลุมNSIDs ประชุมแจงเตือน

การระบาด ประจำเดือนในหมูบาน หอกระจาย

ขาว 

B : Building 

Capacity 
- เปด EOC ควบคุมโรคไขเลือดออกระดับจังหวัด 

- ติดตามและแลกเปลี ่ยนกระบวนการทำงานทุก

ระดับ 
- ทำ MOU กับอำเภอ อปท. และภาคีเครือขายใน

การควบคุมปองกันโรค 

- เปด EOC ควบคุมโรคไขเลือดออกระดับอำเภอ 

- อำเภอมีการวิเคราะหสถานการณและประเมินความเสี่ยง

ระดับพ้ืนท่ี โดยใชกระบวนการของ IVM  
- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงานทุกระดับ 
- อำเภอทำ MOU กับ อปท. และภาคีเครือขายในการ

ควบคุมปองกันโรค 

  

  



กลยุทธท่ี 1 มาตรการการเฝาระวังโรคติดตอนำโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก  ไขติดเช้ือไวรัสซิกา และไขปวดขอยุงลาย) 

 

กลยุทธท่ี 1 สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. 

กิจกรรม 1.1 : ประสานภาคีเครือขาย

ในการเฝ าระว ังสถานการณ โรค 

ควบคุมแหลงแพรโรค และเตรียม

ความพรอมกอนฤดูกาลระบาด ใน

ฤด ูกาลระบาด และหล ังฤด ูกาล

ระบาด 

- ประชุม คกก.โรคติดตอ

ระดับจังหวัด 

 

- กระบวนการผ าน พชอ. และ

ต ิดตามการใช งบประมาณของ

กองท ุนส ุขภาพตำบล และงบ

ฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

- ประเมินสถานการณ และแจง

เตือนพ้ืนท่ี  

- จัดซื ้อ และเตรียมเวชภัณฑ 

และวัสดุอุปกรณในการดูแล

ผูปวย 

- ผลักดันกระบวนการผาน กองทุนสุขภาพ

ตำบล และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

เชนจัดเตรียมทรายเทมีฟอส สารเคมีกำจัดยุง 

โลช่ันปองกันยุง ฯลฯ 

-  สำรวจค  า  HI, CI, BI และทำลายแหล ง

เพาะพันธุ ลูกน้ำยุงลายในพื้นท่ีอยางตอเนื ่อง

กอนฤดูกาลระบาด 

 - บูรณาการการกำจัดลูกน้ำยุงลาย รวมกับ

โครงการอื่นๆของตำบล เชนการประกวดบาน

ปลอดลูกน้ำยุงลาย การกำจัดขยะ 

- พนสารเคมี ในสถานศึกษา 

- สอบสวนโรค และควบคุมโรค 

กิจกรรม 1.2  : พัฒนาศักยภาพ และ

เตรียมความพรอมของทีมควบคุม

โรค 

- ประชุมวิชาการเครือขาย

ทีม SRRT และ CDCU ระดับ

จังหวัด 

-  จ ัดทำมาตรฐานของท ีมพน

สารเคมี ทดสอบเครื ่องสารเคมี 

และอบรมทีมพนสารเคมีในการ

ควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี 

  

 



กลยุทธท่ี 2 มาตรการควบคุมปองกันโรคติดตอนำโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก  ไขติดเช้ือไวรัสซิกา และไขปวดขอยุงลาย) 
 

กลยุทธท่ี 2 สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. 

กิจกรรม 2.1 : ประสานภาคีเครือขาย

ในการดำเน ินการควบค ุมโรคใน

ฤดูกาลระบาด และควบคุมแหลงแพร

โรค  

- ประชุม คกก.โรคติดตอ

ระดับจังหวัด 

- เปด EOC เมื่อเกิดการระบาดของ

โรคในพ้ืนท่ี 

- กระบวนการผ าน พชอ. และ

ต ิดตามการใช งบประมาณของ

กองท ุนส ุขภาพตำบล และงบ

ฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

- ประเมินสถานการณ และแจง

เตือนพ้ืนท่ี  

 - ผลักดันกระบวนการผาน กองทุนสุขภาพ

ตำบล และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

-  สำรวจค  า  HI, CI, BI และทำลายแหล ง

เพาะพันธุลูกน้ำยุงลายในพ้ืนท่ีอยางตอเน่ือง 

  

กิจกรรม 2.2 : ควบคุมแหลงเพาะพันธุ

ล ู ก น ้ ำ ย ุ ง ล า ย  แ ล ะ จ ั ด ก า ร

สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเกิดโรค 

- ประกวด Model ตนแบบ

ในการในการกำจัดลูกน้ำ

ย ุงลายทุกอำเภอ โดยใช

กระบวนการของ IVM 

- Model ต นแบบในการในการ

กำจัดลูกน้ำยุงลายในทุกตำบล โดย

ใชกระบวนการของ IVM 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุ

ยุงลาย รอบบริเวณบาน และใน

ชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

- สำรวจคา HI, CI, BIอยาง

ตอเนื่อง ในสถานบริการ และ

ในช ุมชนท ี ่ ร ับผ ิดชอบ ให  

HI<10, CI=0 และ BI<50 

- ร วมรณรงค ทำลายแหลง

เพาะพันธุ ยุงลาย รอบบริเวณ

บาน และในชุมชน 

- รวมทำ Big Cleaning Day 

- สำรวจคา HI, CI, BI อยางตอเนื่อง ในสถาน

บริการ และในชุมชน ให HI<10, CI=0 และ 

BI<50 
- สรางจิตอาสาในการสำรวจ และทำลายแหลง

เพาะพันธุยุงลาย และ อสม.ควบคุมโรคจิ๋ว  

- เนน บวร (บาน ศาสนสถาน โรงเรียน) ใหมี

สวนรวมในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย  

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุ ยุงลาย รอบ

บริเวณบาน และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

กิจกรรม 2.3 : ควบคุมการระบาด 

แ ล ะ ก า ร ส อ บ ส ว น โ ร ค ใ ห  มี

ประสิทธิภาพ 

- พัฒนาระบบเฝาระวัง การ

แ จ  ง เ ต ื อน  ( Web alert, 

มาตรการ3-3-1) 

 

- แจงไปยังพื้นที่ที่ผู ปวยอาศัยอยู

เพื่อทำการสอบสวนโรคภายใน 3 

ช่ัวโมง 

- รายงานโรคภายใน 30 นาที

หลังแพทยวินิฉัย 

- แจงไปยัง อปท. ในพ้ืนท่ีเพ่ือทำการพนสารเคมี

ควบคุมโรคภายใน 1 วัน 

 

  



กลยุทธท่ี 3 มาตรการพัฒนาระบบดูแลรักษาและสงตอผูปวยโรคติดตอนำโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก  ไขติดเช้ือไวรัสซิกา และไขปวดขอยุงลาย) 
 

กลยุทธท่ี 3 สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. 

กิจกรรม 3.1 : พัฒนาระบบดูแล

รักษาและสงตอผูปวย 

- ขอความรวมมือรานขายยา 

คล ิน ิก ในการจายยากลุม 

NSIDs ใหกับผูปวยท่ีมีอาการ

ไข 

-  แ จ  ง เ ต ื อ น ป ร ะ ช า ช น 

ประชาสัมพันธ ใหเขามารับการ

ตรวจร ั กษาในสถานพยาบาล

โดยเร็ว ไมซื้อยามารับประทานเอง  

- แจกโลชั ่นปองกันยุง ใหกับ

ผูปวยโรค เมื่อมีอาการสงสัยทุก

ราย 

-จ ัดทำ  Dengue Conner ใน

สถานพยาบาล 

-  จ ั ดทำ  Dengue Chart ให

แ พ ท ย  พ ย า บ า ล  แ ล ะ ผ ู  ท่ี

เก่ียวของ 

- จัดทีมแพทยที ่ปรึกษาใหกับ

รพ.ชุมชน และแนวทางการสง

ตอผูปวย 

-  จ ัดเตร ียมเวชภ ัณฑ  ว ัสดุ

อุปกรณ รวมถึงบุคลากร ให

เพียงพอในการรักษาผูปวย 

- อบรมแพทยจบใหม  

- ทำ Dead case conference 

ในผูปวยตายทุกราย 

- แจงเตือนประชาชน ประชาสัมพันธ ใหเขามา

รับการตรวจรักษาในสถานพยาบาลโดยเร็ว ไม

ซื้อยามารับประทานเอง  

- เฝาระวังกลุมเสี่ยง และคนหาผูปวยเพ่ิมเติมใน

พ้ืนท่ี 

-จัดทำ Dengue Conner ในสถานพยาบาล 

 

 

 

  



1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด   

โครงการ ประสานภาคีเครือขาย และพัฒนาศักยภาพทีม SRRT ทีม CDCU ในการควบคุมปองกันโรค 

กิจกรรม 
(Small  success) 

กอนฤดูกาลระบาด ชวงฤดูกาลระบาด หลังฤดูกาลระบาด 

1.1 ประสานภาคีเครือขายในการดำเนินการ

ควบคุมโรคในฤดูกาลระบาด และควบคุม

แหลงแพรโรค 

- ประชุม คกก.โรคติดตอระดบัจังหวัด 

- ประสานงานใหทุกอำเภอ และภาคีเครือขาย

ท่ีเก่ียวของ รวมกำจัดลูกน้ำยุงลาย ในสถาน

บริการ พ้ืนท่ีพักอาศัย และในชุมชน 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ได

ไมเกินรอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกิน

รอยละ 10 

- อัตราปวยดวยไขเลือดออกลดลงไมนอยกวา

รอยละ 15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป 

- ประกวด Model ตนแบบในการในการ

กำจัดลูกน้ำยุงลายทุกอำเภอ 

- ขอความรวมมือรานขายยา คลินิก ในการ

จายยากลุม NSIDs ใหกับผูปวยท่ีมีอาการไข 

- ทำ MOU กับอำเภอ อปท. และภาคี

เครือขายในการควบคุมปองกันโรค- เปด EOC 

ควบคุมโรคไขเลือดออกระดับจังหวัด 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงาน

ทุกระดับ 

 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ได

ไมเกินรอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกิน

รอยละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้งการแพร

เช้ืออยางมีประสิทธิภาพ (ไมใหเกิด 2nd 

generation) และดำเนินการตามกิจกรรม 3-

3-1 ไมนอยกวา รอยละ 80 ของผูปวยสงสัย

ไขเลือดออก 

 - อัตราปวยดวยไขเลือดออกไมนอยกวารอย

ละ 15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป และ

อัตราตายดวยโรคไขเลือดออก ไมเกินรอยละ 

0.9 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงาน

ทุกระดับในพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาดของโรค 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ได

ไมเกินรอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกิน

รอยละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้งการแพร

เช้ืออยางมีประสิทธิภาพ (ไมใหเกิด 2nd 

generation) และดำเนินการตามกิจกรรม 3-

3-1 ไมนอยกวา รอยละ 80 ของผูปวยสงสัย

ไขเลอืดออก 
- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงาน

ทุกระดับ 

 

1.2  : พัฒนาศักยภาพ และเตรียมความ

พรอมของทีมควบคุมโรค 
- ประชุมวิชาการเครือขายทีม SRRT และ 

CDCU ระดับจังหวัด 

- พัฒนาระบบเฝาระวัง การแจงเตอืน (Web 

alert, มาตรการ3-3-1) 

 

 

- ประเมินมาตรการ 3-3-1 ทุกเดือน 

 

 

- ประเมินมาตรการ 3-3-1 ทุกเดือน 



กิจกรรม 
(Small  success) 

กอนฤดูกาลระบาด ชวงฤดูกาลระบาด หลังฤดูกาลระบาด 

2.1 : ประสานภาคีเครือขายในการ

ดำเนินการควบคุมโรคในฤดูกาลระบาด และ

ควบคุมแหลงแพรโรค 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และตดิตาม

การใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล 

และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคมุโรค 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย รอบ

บริเวณบาน และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และตดิตาม

การใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล 

และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคมุโรค 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย รอบ

บริเวณบาน และในชุมชน 

- ทำ Big Cleaning Day 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และติดตาม

การใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล 

และงบฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

- รณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย รอบ

บริเวณบาน และในชุมชน 

 

กิจกรรม 2.2 : ควบคุมแหลงเพาะพันธุลกูน้ำ

ยุงลาย และจัดการสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอ

การเกิดโรค  

- ประกวด Model ตนแบบในการในการ

กำจัดลูกน้ำยุงลายทุกตำบล 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงาน

การดำเนินการ Model ตนแบบในการในการ

กำจัดลูกน้ำยุงลาย 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงาน

การดำเนินการ Model ตนแบบในการในการ

กำจัดลูกน้ำยุงลาย 

2.3 : ควบคุมการระบาด และการสอบสวน

โรคใหมีประสิทธิภาพ 

- พัฒนาระบบเฝาระวัง การแจงเตอืน (Web 

alert, มาตรการ3-3-1) 

- รายงานการสอบสวนผูปวย 

- ประเมินมาตรการ 3-3-1 ทุกเดือน ผลการ

ดำเนินงาน 1 ไมนอยกวา รอยละ 80 ของ

ผูปวยสงสัยไขเลือดออก 

- ประเมินมาตรการ 3-3-1 ผลการดำเนินงาน 

1 ไมนอยกวา รอยละ 80 และสรปุผลการ

ปฎิบัติงาน 
กิจกรรม 3.1 : พัฒนาระบบดูแลรักษาและ

สงตอผูปวย 

- ขอความรวมมือรานขายยา คลินิก ในการ

จายยากลุม NSIDs ใหกับผูปวยท่ีมีอาการไข 
  

 

  



1. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ   

โครงการ ประสานภาคเครือขาย ในการควบคุมปองกันโรค 

กิจกรรม 
(Small  success) 

กอนฤดูกาลระบาด ชวงฤดูกาลระบาด หลังฤดูกาลระบาด 

1.1 ประสานภาคีเครือขายในการ

ดำเนินการควบคุมโรคในฤดูกาลระบาด 

และควบคุมแหลงแพรโรค 

- ทุกอำเภอมีการวิเคราะหสถานการณและประเมิน

ความเสีย่งระดบัพ้ืนท่ี (จัดลำดบัความสำคญัพ้ืนท่ี) 

โดยใชกระบวนการของ IVM  

- ประสานงานใหทุกตำบล และภาคีเครือขายท่ี

เก่ียวของ รวมกำจัดลูกน้ำยุงลาย ในสถานบริการ 

พ้ืนท่ีพักอาศัย และในชุมชน 

- ทุกตำบลปองกันโรคลวงหนา โดยการลดและ

ทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 

- ทุกตำบลมีแผนงานโครงการปองกันควบคุมโรค

ไขเลือดออก  

- อัตราปวยดวยไขเลือดออกลดลงไมนอยกวารอย

ละ 15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป 

- ทุกตำบลมีการจัดเตรียมวัสดุ และอุปกรณในการ

ควบคุมปองกันโรค 

- ประกวด Model ตนแบบในการในการกำจัด

ลูกน้ำยุงลายทุกอำเภอ 

- ขอความรวมมือรานขายยา คลินิก ในการจายยา

กลุม NSIDs ใหกับผูปวยท่ีมีอาการไข 

- พัฒนาระบบเฝาระวัง การแจงเตอืน (Web alert, 

มาตรการ3-3-1) 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงานทุก

ระดับ 

- ทำ MOU กับ อปท. และภาคเีครือขายในการ

ควบคุมปองกันโรค 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ไดไม

เกินรอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกินรอย

ละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้งการแพรเช้ือ

อยางมีประสิทธิภาพ (ไมใหเกิด 2nd 

generation) และดำเนินการตามกิจกรรม 3-3-1 

ไมนอยกวา รอยละ 80 ของผูปวยสงสัย

ไขเลือดออก 

 - อัตราปวยดวยไขเลือดออกไมนอยกวารอยละ 

15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป และอัตราตาย

ดวยโรคไขเลือดออก ไมเกินรอยละ 0.9 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงานทุก

ระดับในพ้ืนท่ี 

ท่ีมีการระบาดของโรค 

- เปด EOC ควบคมุโรคไขเลือดออกระดับอำเภอ 

เมื่อพบการระบาดของโรค 

- ติดตามและแลกเปลี่ยนกระบวนการ

ทำงานทุกระดับ 

 



กิจกรรม 
(Small  success) 

กอนฤดูกาลระบาด ชวงฤดูกาลระบาด หลังฤดูกาลระบาด 

1.2  : พัฒนาศักยภาพ และเตรียมความ

พรอมของทีมควบคุมโรค 
- พัฒนาระบบเฝาระวัง การแจงเตอืน (Web alert, 

มาตรการ3-3-1) 

- ประเมินมาตรการ 3-1-2 ทุกเดือน ผลการ

ดำเนินงาน 1 ไมนอยกวา รอยละ 80 
- ประเมินมาตรการ 3-3-1 ผลการ

ดำเนินงาน 1 ไมนอยกวา รอยละ 80 

และสรุปผลการปฏิบัติงาน 
2.1 : ประสานภาคีเครือขายในการ

ดำเนินการควบคุมโรคในฤดูกาลระบาด 

และควบคุมแหลงแพรโรค 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และตดิตามการ

ใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล และงบ

ฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

- เปด EOC ควบคมุโรคไขเลือดออกระดับอำเภอ 

เมื่อพบการระบาดของโรค 

- ผลักดันกระบวนการผาน พชอ. และตดิตามการ

ใชงบประมาณของกองทุนสุขภาพตำบล และงบ

ฉุกเฉินในการปองกันควบคุมโรค 

 

กิจกรรม 2.2 : ควบคุมแหลงเพาะพันธุ

ลูกน้ำยุงลาย และจดัการสภาพแวดลอมท่ี

เอ้ือตอการเกิดโรค  

- ประกวด Model ตนแบบในการในการกำจัด

ลูกน้ำยุงลายทุกอำเภอ 

- นิเทศ ติดตาม การดำเนินการ Model ตนแบบ

ในการในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย 

- นิเทศ ติดตาม การดำเนินการModel 

ตนแบบในการในการกำจดัลูกน้ำยงุลาย 

และมอบรางวัล 

2.3 : ควบคุมการระบาด และการสอบสวน

โรคใหมีประสิทธิภาพ 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ไดไมเกิน

รอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกินรอยละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้งการแพรเช้ือ

อยางมีประสิทธิภาพ (ไมใหเกิด 2nd generation) 

และดำเนินการตามกิจกรรม 3-3-1 ไมนอยกวา 

รอยละ 80 ของผูปวยสงสัยไขเลือดออก 

 - อัตราปวยดวยไขเลือดออกไมนอยกวารอยละ 15 

ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป และอัตราตายดวย

โรคไขเลือดออก ไมเกินรอยละ 0.9 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน HI>5 ไดไม

เกินรอยละ 20 ของหมูบาน CI=0 ไดไมเกินรอย

ละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้งการแพรเช้ือ

อยางมีประสิทธิภาพ (ไมใหเกิด 2nd 

generation) และดำเนินการตามกิจกรรม 3-3-1 

ไมนอยกวา รอยละ 80 ของผูปวยสงสัย

ไขเลือดออก 

 - อัตราปวยดวยไขเลือดออกไมนอยกวารอยละ 

15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป และอัตราตาย

ดวยโรคไขเลือดออก ไมเกินรอยละ 0.9 

- คาดัชนีลูกน้ำยุงลายในทุกหมูบาน 

HI>5 ไดไมเกินรอยละ 20 ของหมูบาน 

CI=0 ไดไมเกินรอยละ 10 

- สอบสวนและควบคุมโรค เพ่ือยบัยั้ง

การแพรเช้ืออยางมีประสิทธิภาพ (ไมให

เกิด 2nd generation) และดำเนินการ

ตามกิจกรรม 3-3-1 ไมนอยกวา รอยละ 

80 ของผูปวยสงสัยไขเลือดออก 

 - อัตราปวยดวยไขเลือดออกไมนอย

กวารอยละ 15 ของคามัธยฐานยอนหลัง 

5 ป และอัตราตายดวยโรคไขเลือดออก 

ไมเกินรอยละ 0.9 

กิจกรรม 3.1 : พัฒนาระบบดูแลรกัษาและ

สงตอผูปวย 

- แจงเตือนประชาชน ประชาสมัพันธ ใหเขามารับ

การตรวจรักษาในสถานพยาบาลโดยเร็ว ไมซื้อยา

มารับประทานเอง 

- ผูปวย ผูสงสัยดวยโรคไขเลือดออก ไมไดรับยา

กลุม NSIDs 
 



8. การติดตอส่ือสาร 

ลำดับท่ี หนวยงาน เบอรโทร อีเมล ชองทางการติดตออ่ืน 
๑. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

เมืองพังงา 
076 481 519  https://muangphangngaph

o.go.th/ 

๒. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
ตะก่ัวปา 

076 421 672 sso.takuapa2020@gmail.com https://www.sso-

takuapa.go.th/contact.php 

๓. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
ตะก่ัวทุง 

076 496 452   

๔. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
ทายเหมือง 

076 571 492   

๕. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ 
คุระบุร ี

076 491 273   

๖. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ 
กะปง 

076 499 491   

๗. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ 
ทับปุด 

076 599 091   

๘. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
เกาะยาว 

076 597 121   

๙. โรงพยาบาลพังงา 076 411 616  http://hospital.moph.go.th/

phangnga/contact.html 

๑๐. โรงพยาบาลตะก่ัวปา 076 584 250  https://tkphosp.moph.go.th

/ 

๑๑. โรงพยาบาลตะก่ัวทุง 076 581 395  http://www.tkthos-

pnga.moph.go.th/2018/ 

๑๒. โรงพยาบาลทับปุด 076 599 019  http://www.thapput.moph.

go.th/ 

๑๓. โรงพยาบาลทายเหมือง
ชัยพัฒน 

076 571 505  http://www.thaimuang.mo

ph.go.th/ 

๑๔. โรงพยาบาลคุระบุรีชัยพัฒน 076 491 711  https://www.facebook.com

/kurachaipat/?locale=th_TH 

๑๕. โรงพยาบาลกะปงชัยพัฒน 076 679 575  https://www.facebook.com

/KapongchaipatHospitalPha

ngnga/?locale=th_TH 

๑๖. โรงพยาบาลเกาะยาวชัยพัฒน 076 597 109   

๑๗. โรงพยาบาลบางไทร 0 7646 1078   



๑๘. ศูนยควบคุมโรคตดิตอนำโดย
แมลงท่ี ๑๑.๑ จังหวัดพังงา 

   

๑๙. สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 
๑๑ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

075 341 151  https://ddc.moph.go.th/od

pc11/ 

๒๐. องคการบริหารสวนจังหวัด
พังงา 

076 481 484 pr.objphangnga@gmail.com https://www.phangngapao.

go.th/frontpage 

๒๑. สำนักงานสงเสริมการปกครอง
ทองถ่ินจังหวัดพังงา 

๐๗๖ ๔๘๑ ๗๓๓-๕ admin@phangngalocalgo.th https://phangngalocal.go.th

/ 

๒๒. สำนักวัฒนธรรมจังหวัดพังงา 076 481 596 - webmaster@m-

culture.go.th 

https://www.m-

culture.go.th/phangnga/ 

๒๓. สำนักงานประชาสัมพันธ
จังหวัดพังงา  

076 481 456 prphangnga@hotmail.com https://phangnga.prd.go.th/ 

๒๔. สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ประถมศึกษาจังหวัดพังงา 

076 412 684 phangngagaed@gmail.com https://www.phangngaedar

ea.go.th/ 

๒๕. สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต 
ระนอง 

076 481 529  http://www.sesao14.go.th/ 

๒๖. สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด
พังงา 

076 410 280 phangngaedu@moe.go.th https://www.pedu.go.th/ 

๒๗. สมาคมธุรกิจทองเท่ียวจังหวัด
พังงา 

076 410 288  https://www.facebook.com

/pnta.fanpage/?locale=th_

TH 

๒๘. หอการคาจังหวัดพังงา 076 481 468 thephangngachamber@gmail.

com 

https://www.facebook.com

/PhangngaChamberofCom

merce/ 

 

 

  



 

 

ภาคผนวก 
  



กรอบรายการทรัพยากรในของโรคติดตอนำโดยยุงลาย 

ไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลาย และโรคติดเช้ือไวรัสซิกา 
PPE 

1 ชุด ชุดปองกันสารเคมี ชนิดผาใยสังเคราะห 
2 ใบ หมวกปองกันสารเคมี (ปกทำจากหนังเทียม) 
3 ชิ้น แวนครอบตาแบบใส (Goggles) 
4 ชิ้น หนากากแบบไสกรอง ชนิดเดี่ยว 
5 ชิ้น หนากากแบบไสกรอง ชนิดคู 
6 ชิ้น ไสกรองชนิดตัวทำละลายอินทรีย 
7 คู ถุงมือยางธรรมชาติชนิดใชแลวท้ิง 
8 คู ถุงมือไนไตร ยาว 12 นิ้ว ชนดิใชแลวท้ิง 
9 คู ถุงมือยางสังเคราะหแบบยาว 

10 คู รองเทาบูทยาว  
PPE (สำหรับหองปฏิบัติการ) ผสมสารเคมีตรวจเช้ือ ตรวจ PCR 

1 ชิ้น หมวกคลุมผม 
2 ชิ้น กระบังหนาเลนสใส (Face shield) 
3 ชิ้น หนากาก N95 ไมมีวาลว (Mask N95 without valve) 
4 ชิ้น หนากากอนามัยชนิดใชแลวท้ิง (Surgical mask) 
5 ชุด เสื้อกาวนชนิดกันนํ้า 

เวชภัณฑท่ีมิใชยา 
1 ชิ้น เข็มเจาะเลือด 
2 ชิ้น Syringe 
3 หลอด หลอดเลือดสุญญากาศ (EDTA) 
4 หลอด หลอดเลือดสุญญากาศ (Clot Blood) 
5 กระปุก Sterilized container 
6 กลอง กลองโฟมเก็บตัวอยาง 
๗ ชิ้น ICE Pack 

เคมีภัณฑ 
1 ซอง ทรายเทมีฟอส 
2 กระปุก จุลินทรียกำจัดลูกนํ้าชนิดผงละลายนํ้า (Bti) 
3 ลิตร สารเคมีเดลตาเมทริน 
4 ลิตร สารเคมีซีตามิทริน 
5 กระปอง สเปรยฉีดยุง แอโรโซล (ฉีดฆาแมลง) 



6 ขวด/ซอง ผลิตภัณฑทากันยุง DEET (ไมนอยกวา 12% w/w) 
7 ขวด ผลิตภัณฑทากันยุง ชนิด Picaridin ชนิดนํ้า 
8 หลัง มุงธรรมดา 
9 หลัง มุงชุบสารเคมี 

10 กระปอง ถังดับเพลิงแบบพกพา 
11 ซอง สารเคมีซีโอไลท 

วัสดุวิทยาศาสตร  
1 ชุด ชุดนํ้ายาตรวจหาการติดเชื้อไวรัสเดงกีแบบตรวจไดท้ังแอนติเจนและแอนติบอดี้ 
2 ชิ้น Sterile Cap 

เครื่องมืออ่ืนๆ 
1 เครื่อง เครื่องพนหมอกควันสะพายไหล 
2 เครื่อง เครื่องพนละอองฝอยละเอียด ULV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


