
ประเด็น : สุขภาพดีวิถีใหม่ อาหารปลอดภัย Street food good health
- ตลาดสดน่าซื้อ (ตลาดนัด) จังหวัดละ 1 แห่ง 
- Street Food Good Health จังหวัดละ 1 แห่ง 

ต้นน ้า กลางน ้า ปลายน ้า

ไตรมาส 1 (3 เดือน) 
1.ประชุมประสานนโยบายร่วมกับ เขตสุขภาพ และ สสจ
2.ประชุมร่วมกับผู้ประกอบการและท้องถิน่ (พื้นที่จังหวัด) 
3.คัดเลือก Street food good health/ตลาดนัดน่าซ้ือ) ระดับ
จังหวัด

ไตรมาส 2 (6 เดือน)
1. กิจกรรมรณรงค์และขับเคลื่อน  Street food good health/
ตลาดนัดน่าซ้ือ) ระดับจังหวัด
2. ผู้ประกอบการเข้าถึงการประเมินตนเองเพื่อยกระดับผ่าน TSC 
- ตลาดนัดน่าซ้ือ 1 แห่ง 
- Street Food Good Health 1 แห่ง 

ไตรมาส 3 (9 เดือน)
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขประเมนิและเฝ้าระวงัสถาน ประกอบการ ใน
จังหวัด 

ไตรมาส 4 (12  เดือน)
สถานประกอบการปรับปรุงผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
- ตลาดนัดน่าซ้ือ 1 แห่ง 
- Street Food Good Health 1 แห่ง 

สถานการณ์
/ข้อมูล
พื นฐาน

กิจกรรม
หลัก

พัฒนายกระดับเกษตรกร, กลุ่มเกษตรกร, กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิต
ข้าว ไข่ ผัก ผลไม้ ได้คุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัย

พัฒนายกระดับผู้ประกอบการ ยกระดับมาตรฐานผ่าน
(street food good health/ตลาดนัดน่าซื้อ)

สร้างความรอบรู้ด้านอาหารปลอดภัย ให้กับผู้บริโภค

ระดับ
ความส้าเร็จ

การส้ารวจพฤติกรรมสุขภาพสุขภาพที่พึงประสงค์ของคนไทยอายุ ปี 2563 พบว่า คนไทยพฤติติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ ร้อยละ 35.25 และ จากการประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตประชาชนไทย ปี 2560 พบว่าคนไทยมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจติ ร้อยละ 43.79 
และผลการส้ารวจผลกระทบของ covid-19 ต่อพฤติกรรมเสี่ยงต่อโรค NCD ในเดือนเมษายน 2563 พบว่า การระบาดของโรค โควิด-19 ส่งผลให้คนไทยออกาลังกายน้อยลง ร้อยละ 46.64 และมีน้าหนักตัวเพิ่มมากขึ น ร้อยละ 29.3 ซึ่งการออกกาลังกายอย่างเหมาะสม 
การรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ปลอดภัย และการมีสุขภาพจิตที่ดี จะช่วยกระตุ้นภูมิคุ้มกันของร่างกาย และช่วยลดความรุนแรงของโรคโควิด 19 ได้ มีความจาเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการส่งเสริมสุขภาพของประชาชน ภายใต้วิถีชีวิตใหม่ (New normal) 

มาตราการ
/Value chain

ตวัชีว้ดั
เป้าหมาย/

หน่วยงานหลัก: สสจ.กส.,สสอ.ยางตลาด,รพ.ยางตลาด,ทต.ยางตลาด,สสอ.ท่าคันโท,รพ.ท่าคันโท,ทต.ท่าคันโท
หน่วยงานร่วม: ศอ.7 ขก.,สคร.7 ขก.,ศวก.7ขก.
เขตสุขภาพที่7

ผู้รับ
ผิดชอบ

หน่วยงานหลัก: สสจ.กส.,สสอ.ยางตลาด,รพ.ยางตลาด,ทต.ยางตลาด,
สสอ.ท่าคันโท,รพ.ท่าคันโท,ทต.ท่าคันโท
หน่วยงานร่วม: ศอ.7 ขก.,สคร.7 ขก.,ศวก.7ขก., เขตสุขภาพที่7

หน่วยงานหลัก: สสจ.กส.,สสอ.ยางตลาด,รพ.ยางตลาด,ทต.ยางตลาด,
สสอ.ท่าคันโท,รพ.ท่าคันโท,ทต.ท่าคันโท
หน่วยงานร่วม: ศอ.7 ขก.,สคร.7 ขก.,ศวก.7ขก., เขตสุขภาพที่7

หน่วยงานหลัก: สสจ.กส.,สสอ.ยางตลาด,รพ.ยางตลาด,ทต.ยางตลาด,
สสอ.ท่าคันโท,รพ.ท่าคันโท,ทต.ท่าคันโท
หน่วยงานร่วม: ศอ.7 ขก.,สคร.7 ขก.,ศวก.7ขก., เขตสุขภาพที่7

1.กลไกการขับเคลื่อนงาน "อาหารริมบาทวิถี และตลาดนัดน่าซื้อ“ จังหวัดกาฬสินธุ์ เขตสุขภาพที่ 7 ปีงบประมาณ 2564



1.1นโยบายการด้าเนินงานอาหารริมบาทวิถี ตลาดนัดน่าซื อ ปี 2564

1. Street food Good health จังหวัดกาฬสินธุ์
เป้าหมาย

ถนนคนเดินเทศบาลต้าบลท่าคันโท
เจ้าของตลาด เทศบาลต้าบลท่าคันโท

2. Healthy Market ( ตลาดนัด) จังหวัดกาฬสินธุ์

จังหวัดกาฬสินธุ์ มาตรฐานระดับประเทศ

เป้าหมาย
ตลาดนัดเอกชน เทศบาลต้าบลท่าคันโท
เจ้าของตลาด ผู้ประกอบการเอกชน

Street food Good health
ต้นแบบระดับประเทศตลาดต้นยาง

อ.ทา่คันโท จ.กาฬสินธุ ์

อ.ยาง ตลาด จ.กาฬสินธุ ์



1.2ชี้แจงแนวทางการด าเนินงานอาหารริมบาทวิถี Street Food Good Health  
และตลาดนัดน่าซื้อ Healthy Market จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีงบประมาณ 2564

วันที่ 20 ตุลาคม 2563

ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น และหน่วยเคลื่อนที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารเขตสุขภาพที่ 7 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธ์ุ 
ประชุมช้ีแจงแนวทาง เพื่อยกระดับสถานท่ีจ าหน่ายอาหารตามนโยบายอาหารริมบาทวิถี  Street Food Good Health และ ตลาดนัดน่าซื้อ Healthy Market
ในพื้นท่ีอ าเภอท่าคันโท ประกอบด้วย เทศบาลต าบลท่าคันโท, โรงพยาบาลท่าคันโท, ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอท่าคันโท 
กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ, เจ้าของตลาดนัดเอกชน และชมรมผู้ประกอบการตลาดสดน่าซื้อเทศบาลต าบลท่าคันโท ณ ห้องประชุม
ภูผา เทศบาลต าบลท่าคันโท 



สรุป 5 ประเด็น
พัฒนาอาหารริมบาทวิถี Street Food Good Health ถนนหน้าเทศบาล 
ต าบลท่าคันโทเชื่อมกับถนนสายท่าคันโท-กระนวน1

2

3

4

5

พัฒนาตลาดนัดน่าซื้อเอกชน Healthy Market ทุกวันอังคาร

พัฒนาร้านอาหาร/แผงลอยจ าหน่ายอาหารตามเกณฑ์
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร (Clean Food Good taste)

พัฒนาต่อยอดขยายผล กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ 
Kalasin Food Safety (KS)

ยกระดับตลาดสดน่าซื้อ เทศบาลต าบลท่าคันโท 



1.3. พัฒนาศักยภาพอบรมผู้สัมผัสอาหาร



1.4เฝ้าระวังความปลอดภัยด้านอาหาร ตลาดนัดเอกชน เทศบาลต าบลท่าคันโท



1.5 ความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย



ค าแนะค าของผู้ประเมินด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม
1.ผู้สัมผัสอาหารควรใส่หมวกและผ้ากันเปื้อนให้เรียบร้อย

2.ควรมีภาชนะปกปิดอาหารปรุงสุกป้องกันฝุ่น แมลง

3.เพิ่มป้ายแสดงราคาสินค้าให้ชัดเจน

สรุปผลประเมิน 20 ข้อ อยู่ในระดับดี

1.6 สุ่มประเมิน ตลาดนดัเอกชน เทศบาลทา่คันโท

ผ่าน 15 ข้อ ไม่ผ่าน 5 ข้อ 

ขอ้ 3.บรเิวณส าหรบัขายของประเภทอาหารสดตอ้งจดัใหเ้ป็นสดัส่วนโดยเฉพาะโดยมีลกัษณะเป็นพืน้เรยีบแข็งแรง ไม่ลื่น ไม่มีน า้ขงั
ขอ้ 6.อาหารปรุงสขุส าเรจ็ตอ้งมีการปกปิด
ขอ้ 7. ผูข้ายของและผูช้่วยขายของ สินคา้ประเภทอาหาร ตอ้งสวมผา้กนัเป้ือนและหมวกหรอืเน็ตคลมุผมและปฏิบตัิ  

ตามหลกัสขุอนามยัสว่นบคุคล และในกรณี ท่ีมีการปรุงประกอบอาหารตอ้งปฏิบตัิใหถ้กูตอ้งตามหลกัสขุาภิบาลอาหาร

ขอ้ 15.อาหารสดเฉพาะเนือ้สตัวผ์ลิตภณัฑจ์ากเนือ้สตัวแ์ละอาหารทะเลเก็บรกัษาในอณุหภมิูท่ีเหมาะสม

ขอ้ 19. มีการก าจดัน า้ทิง้จากจดุท่ีมีท่ีลา้งอย่างถกูสขุลกัษณะและไม่ก่อใหเ้กิดเหตเุดือดรอ้นร  าคาญแก่ประชาชนขา้งเคียง



1.7 เยี่ยมเสริมพลังเทศบาลต าบลท่าคันโท



2.จุดเด่นที่สามารถเป็นต้นแบบได้ คือ ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง



ไม่สามารถเปิด Street food Good health

ถนนคนเดินเทศบาลต้าบลท่าคันโท
เจ้าของตลาด เทศบาลต้าบลทา่คันโท
เน่ืองจากการระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา

3.ปัญหาและอุปสรรค


